
 

令和４年度 北信中学校体育大会夏季大会 個人戦 
ソフトテニス競技 

 

１ 主催  北信地区中学校体育連盟 

      長野市教育委員会、須坂市教育委員会、更埴郡市教育委員会連絡協議会 

      上高井郡町村教育委員会連絡協議会、中高地区教育委員会連絡協議会 

      上水内郡教育委員会協議会、飯水地方教育委員会連絡協議会 

２ 主管  北信地区中学校体育連盟ソフトテニス専門部 

３ 期日・会場   

＜中野下高井・上高井１日目＞ ６月１１日（土） 予備日１２日（日） 

  男子：中野市営庭球場（予備日 小布施町営庭球場）  女子：臥竜公園テニスコート 

    ＜長野上水内１日目、２日目＞ ６月１１日（土）１２日（日） 予備日１８日（土）１９日（日） 

男子：長野運動公園庭球場   女子：南長野運動公園庭球場 

    ＜更埴１日目、２日目＞ 男子６月１１日（土） 女子１１日（土）・１２日（日） 予備日１２日（日）       

男子：勤労者体育センターコート  女子：東部体育館テニスコート 

４ 参加校  男子２１校  中野下高井・上高井５、長野上水内１４、更埴２ 

女子２７校  中野下高井・上高井５、長野上水内１８、更埴４ 

５ 組み合わせ   

個人戦のシードペアについては、新人戦の実績をもとに専門委員会を開き決定する。 

６ 引率者について 

①引率者・監督は当該校の校長・教員・部活動指導員※１とする。部活動指導員が引率・監督を務める場合

は、「参加申込書」の監督者及び引率者の欄に指示されている印を付け、必要事項を記入する。なお、部

活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

※１ ここでいう「部活動指導員」は学校教育法施行規則第 78条の 2に示されている者をいう。以下同じ。 

②本連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、

トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から

懲戒処分を受けていない者であること。なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けて

いないこととする。（左記については別に定める対応に準拠する） 

７ 申し合わせ事項  

（１）令和４年度日本ソフトテニス連盟規則および本大会申し合わせ事項による。試合は７ゲームとするが、天

候の状況により、５ゲームの可能性もあることとする。一人参加費５００円を徴収する。 

（２）使用球は、（個人戦）男子アカエムボール・女子ダンロップボール、（団体戦）ケンコーボールとする。  

（３）ソフトテニス連盟規定の服装、マナーを守ること。ハイソックス、シューズインソックスは不可。シャツ

は中に入れる。見苦しい長髪は慎み、男女とも中学生としてふさわしい頭髪で試合に臨むこと。女子は長髪

の場合は縛り、バイザーかキャップをかぶること。アンダーウエアを着用しても良い。 

（４）学校名氏名を記したゼッケンをユニフォームの背につけること。  

（５）別紙「会場使用上の注意」をよく読んで守ること。 

（６）早朝練習の時間、コート割りについては、後日連絡をする。また、各対戦の試合前に１分程度の乱打を認

める。 


