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わたし・ぼくのめあて

宿題のほかに こんなことも学習しましょう
国 語
① 音読を毎日続けましょう。はっきりした声で，場面の様子や人物の気持ち

を考えながら，正確にすらすら読めるように練習しましょう。
② 漢字のつくりや意味を意識しながら，丁寧に練習しましょう。また，漢字

を使って，短文をつくったり熟語調べをしましょう。
③ 国語辞典や漢和辞典を置いて，いろいろな言葉を調べましょう。
④ 教科書の文章や詩,古文など，心に残ったところや好きなところを，ノー

トに丁寧に書き写しましょう。
⑤ 伝記や物語，古典の本や，自分の興味のある本など，いろいろなジャンル

の本を読みましょう。
算 数
① 教科書やドリルの問題を，何度も繰り返して練習しましょう。
② 文章題で，図や線分図などを使って，わけを考えながらといてみましょう。
そのほか
① 日記を書いてみましょう。できごとをくわしく思いだし，感じたことや話

言葉を入れ，構成を工夫して書きましょう。
② ニュース番組や新聞を見たりして，社会のことに関心をもちましょう。
③ 歴史上の人物や出来事，理科で学習したことなど，ノート２ページにまと

めてみましょう。
④ わからないことや調べてみたいことについて，辞書や百科事典で調べてみ

ましょう。

家庭学習をするときに 気をつけること
① ５０分から９０分くらい集中して学習しましょう。

② 先ず学校の宿題をやりましょう。その後，自主学習に積極的に取り組みましょう。

③ 机の上には，勉強道具だけをのせましょう。

④ テレビを消して，静かな場所で学習しましょう。

⑤ お菓子を食べたり，飲み物を飲みながら学習するのはやめましょう。

⑥ 自分で答え合わせをするときは，まちがえた問題をやり直しましょう。

⑦ 学習が終わったら，連絡帳を見て明日の学校の準備をしましょう。


