
信更中学校だより 第６号
平成28年９月2１日(水) 発 行

すずらん

～信更の子どもたちが、スズランの花のごとく明るく清らかに伸びてほしいとの願いを込めて～

校長室の窓 信更支所で出会った中学生二人のあいさつに感心
（校長 小山 貴）

学校における食物アレルギー対応について

秋の気配とともに、リオ・オリンピックの熱い感
動に懐かしさを感じるのは私だけでしょうか。信更
地区の田んぼでは稲穂が実りはじめ、りんご畑では、
秋映えや千秋が実っています。学校周辺の林でも実
りの季節を迎えつつあります。昨年は、初任の原先
生と裏山のアケビを味わいました。

さて、去る8月23日（火）、信更小中学校合同で
民生児童委員の皆様との懇談会を行いました。学校
の様子や取組をお話しし、委員の皆様からご意見な
どをいただいたのですが、「あいさつ」のことが話
題となりました。「地区で子どもたちとあいさつを
交わすと元気がもらえて、一日気持ちよく過ごせま
す」「民泊で大阪から来た中学校があって、そこの

先生が信更支所に行く用事があった。そこで出会った中学生二人が頭を深々と下げてあいさつを
してくれた。さすが長野県の中学生だと感心した、と言っていましたよ」とお話をしてください
ました。先輩方から伝統として受け継がれている『信更坂あいさつ』がこうして出会った人を爽
やかな気持ちにさせていることは素晴らしいことだと思いました。本校の財産であり、「何事に
も誠実に真面目に取り組む姿勢」の象徴とも言うべき『信更坂あいさつ』をこれからも大切にし
ていきたいと思いました。

また、8月24日（水）に二学期始業式を行い、生徒・職員皆そろって二学期をスタートしまし
た。文化祭、職業体験、生徒会引き継ぎ、新人戦、そして進路実現など、二学期は中学生にとっ
て充実の学期です。生徒にとって実りの二学期となるよう職員一同精一杯支援・指導してまいり
ます。二学期も学校へのご理解・ご協力よろしくお願いいたします。

最後に、9月30日（金）・10月1日（土）に開催されます『すずらん祭』にぜひお越しいただ
き、学校の様子、生徒の姿をご覧ください。お待ちしております。

校内食物アレルギー対応委員会を設置しました。この委員会では、食物アレルギーのある生徒

（医師の診断（学校生活管理指導票）がなされた生徒）すべてについて、一人一人の「食物アレ

ルギー個別取り組みプラン」を作成し、対応を検討・決定していきます。

食物アレルギー対応委員会での情報（個別取り組みプラン）を全職員で共有し、激しいアレル

ギー反応（アナフィラキシーショック）に、校内の誰もが適切な対応がとれるようにします。

（エピペンの打ち方、アナフィラキシーショックの講習を実施）

複数の職員の目で確認しながら、誤飲や事故が生じないよう努めていきます。

◎ 保護者の皆さんへ：平成２９年８月から、給食センターでアレルギー対応食の提供が開始さ
れます。後日、市教育の説明会があります。



【１０月の主な予定】

３０日～１日(土) 第５２回すずらん祭

３日(火) 振り替え休日

１２日(水) 長野上水内中学校連合音楽会

１６日(日) 信更町体育祭

１７日(月) ２学期中間テスト（３年総合）

１９日(水) 教育課程研究協議会（３年授業）

２２日(土) バドミントン市中新人大会

２３日(日) 〃

２５日(火) ～２８日(金) キャリア教育の日
１年 職場見学
２年 職業体験学習
３年 検察庁、裁判所見学

２９日(木) ３年 着付け体験

※１０月は、校外学習が多く予定されています。
安全に配慮しながら充実した学習が
できるように準備を進めています。
ご理解とご協力をよろしく
お願いします。

すずらん祭のご案内 ９月３０日・１０月１日(金・土)

非違行為防止の取り組みについて

本校では、非違行為根絶に向け、資料に学び

自分自身の行動を振り返ること、教職員が互い

への理解を深め、互いに支え合いながら、批正

し合える人間関係を築くための研修を、毎月

行っています。

４月：飲酒運転・非違行為防止の誓い作成

５月：事故・違反を起こさない車の運転
（校長による職員との個別面談）

６月：盗撮､ストーカー行為 懲戒処分厳格化

７月：お酒の上での迷惑行為が及ぼす問題

８月：不適切なネットワーク利用が及ぼす

信用の失墜と情報管理の重要性

９月：体罰防止に向けた怒りのコントロール
（校長による職員との個別面談）

２学期に入り，本格的にすず

らん祭の準備が始まりました。

すずらん祭までは，登校日数残

りわずかとなりました。

３年生は，中学校生活で最後の

文化祭となります。ここまでの活

動では，各係活動の中心となり，

活動の計画を立てたり，顧問の先

生と相談したりと積極的に活動で

きています。さらに，全校で協力

して，すずらん祭のテーマを達成

できるように委員長会で協力して

すずらん祭の準備を進めていきま

す。

すずらん祭に向けて
～ 生徒会から ～
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