
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中体連主催による夏季大会の真っ最中です。去る３日(金)には、「北信大会への壮行会」を開催したと

ころ、４０名を超す３年生保護者の方にご来校いただきました。ありがとうございました。 

感染症対策として、今年も３年選手のみステージに登壇する形をとりましたが、ユニフォームを身に

まとい、吹奏楽部の応援演奏に合わせて堂々と入場する３年生は一段と輝いて見えました。また、芸術

部からは、「思うような練習ができない中でも、切磋琢磨してきた選手を応援する気持ちで仕上げた」と

いう説明の通り、新たなステージバックも披露され、壮行会に華を添えてくれました。 

各部長からは、「これまでの恩返しとして、１球１球、ひと振りひと振りを大切に、正々堂々と挑んで

きたい」、「支えてくれた大勢の方への感謝をプレイで表現したい」といった言葉が聞かれ、最後の夏に

向けた強い意気込みが感じられました。また、教頭からは、「１つめは最後の瞬間まで最高のパフォーマ

ンスを出し切ること。２つめは真摯に競技に向き合うこと。この２つを大切に、ベストを出し切ってき

てほしい」と激励の言葉がありました。 

全校からの熱いエールを胸に、各部がその力を存分に発揮することができた「中体連 北信大会」の

結果を、裏面の通り報告いたします。(個人種目は入賞者のみ掲載となりますことご容赦ください) 
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仲間と励まし合い、真摯に競技に向き合った 中体連北信大会 

～部活動への 保護者の皆様のご支援に 心より感謝いたします～ 



剣 道 部          陸上競技部 

 ３年男子 個人４位      ３年男子 ３年 100m１位  ３年女子 共通走高跳２位 

 ３年男子 個人８位      ３年男子 ３年 100m７位  ３年女子 2･3 年走幅跳２位 

団体の部 男子３位      ３年男子 共通砲丸投げ８位 ３年女子 共通 800ｍ５位 

女子３位      ２年男子 共通 走高跳６位 ２年女子 ２年 100ｍ３位 

水泳競技            ２年男子 2･3 年 1500m７位 

 ２年男子 50m 自由形４位標準記録突破 女子ソフトボール部  

    100m 自由形 標準記録突破    東北信リーグ６位  

 ２年女子 50m 自由形 標準記録突破          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー部            男子バスケットボール部    女子バスケットボール部 

単独チームとして健闘も惜敗    第 4 ピリオドで追いつくも  初戦突破、粘り強く健闘も惜敗 

Vs 日大中(1-7) Vs 附属中(0-7)    延長戦の末、惜敗      Vs 埴生中(60-31)勝利 

Vs 松代中(0-3) Vs 信濃飯綱高山連合(0-4)  Vs 城南中(60-64)      Vs 更北中(28-42) 

最後まで 粘り強く戦い抜きました       野 球 部 

男子バレーボール部     女子バレーボール部         初戦は劇的なサヨナラ勝ち 

第 2 セットを取り返すも   苦しい試合展開の中、１戦勝利    二回戦は均衡した試合に惜敗 

第 3 セットの末、惜敗   Vs 櫻ケ岡中(2-0)勝利 Vs 城南中(0-2)   Vs 飯綱中(7-6)勝利 

Vs 更北中(1-2)     Vs 川中島中(0-2) Vs 墨坂中(0-2)    Vs 更北中(0-2) 

先日の「３学年通信」に、ある日記が紹介されていました。「今日は 3 年生がそろう最後の部活動でし

た。“最後までこのメンバーでできてとても楽しかった”とキャプテンが言うと、涙が止まりませんでし

た。この時間がもう少しでもいいから続いてほしいと思いました。１・２年生からのサプライズもあり、

部員で良かったなと思えた 1 日でした」というものです。試合である以上、勝敗はついてしますが、こ

の日記にあるような、部活動を通じて得たことや成長できたことを大事にしてほしいと思います。 

さて、今週末より県大会が始まります。切符を手に入れた陸上競技部、女子ソフトボール部、剣道部、

水泳競技の皆さんは、北信地区の代表として、最高のパフォーマンスを出し切ることを祈っています。 

 

 

 

 

明日１日（金）１５：２０～１６：００「中体連県大会および通信陸上大会への壮行会」を開催 

陸上競技部、剣道部、女子ソフトボール部、水泳競技で、出場選手の保護者の方はご参観いただけます。 

本日お配りした健康チェックカードを持参の上、励志館テラスよりお入りください。 

なお、励志館への生徒入場が完了次第、壮行会にうつりますので、お時間に余裕をもってご来校ください。 

祝！県大会出場 

更なる健闘を祈ります 
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