
  篠ノ井西中学校

【　4 　月　】 【　5 　月　】 【　6 　月　】 【　7 　月　】 【　8 　月　】 【　9 　月　】 【　10 　月　】 【　11 　月　】 【　12 　月　】 【　1 　月　】 【　2 　月　】 【　3 　月　】
日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事 日 曜 行　事
給 給 給 給 給 給 給 給 給 給 給 給

1 土 1 月 〔口座振替日①〕 1 木 中体連北信大会壮行会(6h) 1 土 県大会(陸上①) 1 火 夏の個別懇談会③ 1 金 〔口座振替日①〕 1 日 資源回収最終日 1 水 〔口座振替日①〕 1 金 〔口座振替日①〕 1 月 元日 1 木 公立高校 前期選抜日 1 金 後期選抜打合せ会
部活動発足式（全校） 学校評議員会① 北信テニス予備、ソフト予備 北信ブロック合唱大会 防災学習（避難訓練②） 東北信ソフト予備日 Cスライド開始 3年　午前日課、給食なし 　

○ １年 部活動スタート  メーデー ○ 〔口座振替日①〕 　 〔口座振替日①〕 ○ ○ ○ △ 〔口座振替日①〕 ○
2 日 2 火 生徒総会① 2 金 2 日 県大会(陸上②) 2 水 夏の個別懇談会④ 2 土 上水内郡PTA研究集会 2 月 振替休業 2 木 授業参観日③(人権学習) 2 土 2 火 〔口座振替日①〕 2 金 2 土

人権学習「命の教室」  北信サッカー予備、テニス予備、ソフト予備 豊かな心を育む教育フォーラム 学年学級PTA懇談会
○ ○ （教育実習最終日） 篠ノ井中央地区ソフトバレー大会 × ○ 2年PTA役員選出 ○ 　

3 月 3 水 憲法記念日 3 土 中体連夏季大会開始 3 月 参観日週間②～７日 3 木 3 日 北信新人大会（水泳） 3 火 〔口座振替日①〕 3 金 文化の日 3 日 3 水 3 土 全中スケート　〜6日 3 日
北信大会（陸上）  北信新人大会（男女バスケ③）

○ 〔口座振替日①〕 ○  北信新人テニス予備日 　 　 　
4 火 4 木 みどりの日 4 日 4 火 PTA南ブロ理事会② 4 金  4 月 4 水 生徒会委員会⑨ 4 土 北信新人大会（男女バスケ④） 4 月 冬の個別懇談会① 4 木 4 日 長野市剣道級位審査 4 月

 　 　
○  ○ ○ ○ 　 ○

5 水 5 金 こどもの日 5 月 小学生向けオープンスクール② 5 水 裁量(期末テストのふりかえり) 5 土 吹奏楽コンクール県大会A編成① 5 火 秋の交通安全指導① 5 木 5 日 5 火 冬の個別懇談会② 5 金 5 月 5 火
 　

○ ○  ○ ○ ○ ○ ○
6 木 入学式、１学期始業式 6 土 6 火 １年 耳鼻科検診 6 木 6 日 吹奏楽コンクール県大会A編成② 6 水  6 金 市P連 教育懇談会 6 月 6 水 冬の個別懇談会③ 6 土 6 火 授業参観日④ 6 水 公立高校後期選抜日①

PTA会計監査、新旧常任委員会   篠ノ井地区少女ソフトボール大会 生徒会委員会⑫ 　 学年学級PTA懇談会
× ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ PTA常任、評議員会 △ 3年 特別日課①
7 金 給食開始、全校ｵﾘ①(給食,清掃) 7 日 7 水 生徒会委員会③ 7 金 7 月 7 木 7 土 北信新人大会（サッカー①, 7 火 7 木 冬の個別懇談会④ 7 日 7 水 生徒会サミット② 7 木 公立高校後期選抜日②

生徒会入会式　生徒会説明会   ソフトテニス①） 　 生徒会委員会➋
○ 部活発足式（2･3年） ○ ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○ 3年 特別日課②
8 土 8 月 春の個別懇談会① 8 木 8 土 県大会（剣道①） 8 火 8 金 8 日 北信新人大会（野球①, 8 水 8 金 冬の個別懇談会⑤ 8 月 成人の日 8 木 3年総合テスト⑥ 8 金

  サッカー②,ソフトテニス②） 北信B南 吹奏楽アンサンブルコンテスト

○ ○ 　  ○ ○ ○ ○ ○ 3年 特別日課③
9 日 県議会議員一般選挙 9 火 春の個別懇談会② 9 金 2,3年 耳鼻科検診① 9 日 県大会（剣道②） 9 水 学校閉庁 9 土 9 月 スポーツの日 9 木 避難訓練③ 9 土 9 火 ３学期 始業式 9 金 公立前期 合格発表 9 土

春の交通安全指導① 合唱　県大会 北信野球予備日 　
○ ○  ○ ○ ○ 　

10 月 3年復習テスト 10 水 春の個別懇談会③ 10 土 北信大会(テニス①、サッカー①） 10 月 10 木 学校閉庁 10 日 10 火 10 金 10 日 10 水 3年総合テスト⑤ 10 土 10 日
全校オリ②(生活) 　

○ 1,2年発育測定 ○ ○  ○ ○ ○ 　
11 火 全校オリ③（学習、交通安全） 11 木 春の個別懇談会④ 11 日 北信大会(バスケ①、サッカー②、 11 火 11 金 山の日 11 月 11 水 3年連合音楽会壮行会(裁) 11 土 北信新人サッカー予備日 11 月 11 木 11 日 建国記念の日 11 月

 自転車点検 　 ソフトテニス②）  学校閉庁 みこと川保護者会 　 　  
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○ 3年 特別日課④
12 水 裁量(3年結団式) 12 金 春の個別懇談会⑤ 12 月 1年 内科検診 12 水 生徒会委員会⑤ 12 土 学校閉庁 12 火 秋の交通安全指導② 12 木 3年長水連合音楽会(午前) 12 日 市PTA連合会研究集会 12 火 12 金 5時間授業、部活動なし 12 月 振替休日 12 火

尿検査２次 　    　 　 北信サッカー予備日  学習充実期間
○ ○ ○ ○  ○ △ ○ ○ ○ 3年 特別日課⑤
13 木 ３年 修学旅行①（奈良京都） 13 土 13 火 2,3年 耳鼻科検診② 13 木 13 日 学校閉庁 13 水 生徒会委員会⑦ 13 金 3年 技家テスト（６校時） 13 月 3年総合テスト④ 13 水 13 土 13 火 13 水 ３年生を送る会
  1,2年 特別日課①        　 午前日課

△ ○ ○  ○ ○ PTA常任委員会 ○ ○ ○ ○ 3年 特別日課⑥
14 金 ３年 修学旅行②（奈良京都） 14 日 14 水 14 金 14 月 学校閉庁 14 木 14 土 北信新人大会（野球②,サッカー③, 14 火 学習充実期間 14 木 14 日 北信ブロック吹奏楽アンサンブルコンテスト 14 水 14 木 公立後期 追検査日
  1,2年 特別日課②  　   剣道①）　北信新人テニス予備 　  午前日課

△ ○ ○  ○ 　 県中駅伝予選会（東北信） ○ ○ ○ ○ ３年 特別日課⑦
15 土 15 月 教育実習～6/2まで 15 木 〔口座振替日②〕 15 土 中体連 県大会① 15 火 学校閉庁 15 金 〔口座振替日②〕 15 日 北信新人大会（男女バスケ①, 15 水 〔口座振替日②〕 15 金 〔口座振替日②〕 15 月 〔講座振替日②〕 15 木 前期選抜 入学確約書の提出期限 15 金 ３学期終業式

〔口座振替日②〕 　  〔口座振替日②〕 　 野球③）　北信新人テニス予備　 　 生徒会委員会⑪ 　 生徒総会② 　 1，2年３学期期末テスト① 午前日課
３年 修学旅行③（奈良京都） ○ 2年内科検診 ○ ○ 長野市家庭の日 ○ ○ ○ ○ 〔口座振替日②〕 PTA南ブロ引き継ぎ ○

16 日 長野市家庭の日 16 火 春の交通安全指導② 16 金 16 日 中体連 県大会② 16 水 学校閉庁 16 土 東北信新人大会（陸上） 16 月 計画休業日 16 木 16 土 16 火 16 金 1，2年３学期期末テスト② 16 土
　   　 　 　 学習充実期間 　 〔口座振替日②〕 　 　 　 　

○ ○ 長野市家庭の日 　 　 市議会議員選挙 × 教育課程研究協議会(職員研修) ○ ○ ○ 　
17 月 1,2年 特別日課③ 17 水 長水中学校音楽鑑賞教室 17 土 北信大会(野球①、剣道①、 17 月 海の日 17 木 17 日 長野市家庭の日 17 火 3年 総合テスト③ 17 金 1，2年２学期期末テスト 17 日 17 水 生徒会委員会➊ 17 土 17 日
　  生徒会委員会② サッカー③、テニス予備日） 　 中体連 県大会③ 　 校 　 　 　 　 　
△ 3年 振替休業 ○ ３年歯科検診 　 ○ ○ 長野市家庭の日 ○ 　 長野市家庭の日
18 火 3年 全国学力•学習状況調査① 18 木 ５時間授業 18 日 北信大会（野球②、バレー①、 18 火 〔口座振替日②〕 18 金 18 月 敬老の日 18 水 18 土 信州教育の日（宮田大会） 18 月 18 木 18 日 18 月 第58回卒業証書授与式

道徳開き   サッカー予備、テニス予備） 　 吹奏楽･合唱部壮行会 　 　 　 　 北信新人大会（男女バレー①,バド①） 　 　 　
○ ○ 長野市家庭の日 ○ ○ ○ 長野市家庭の日 ×
19 水 1年特別日課④　 19 金 部活動参観日（短縮日課） 19 月 計画休業日 19 水 裁量(1年結団式） 19 土 19 火 3年総合テスト② 19 木 19 日 北信新人大会（男女バレー②,バド②） 19 火 19 金 PTA南ブロ理事会③ 19 月 19 火 公立後期 合格発表
　 2年NRT(国社数理)  　 　 　 1,2年２学期中間テスト① 　 　 　
△ 3年 計画休業 ○  PTA南ブロ理事会① × 野球予備日 ○ ○ ○ 長野市家庭の日 ○ ○ ○
20 木 生徒会委員会① 20 土 市PTA連合会総会 20 火 プール開き 20 木 1年宿泊行事（妙高） 20 日 20 水 3年総合テスト② 20 金 PTA講演会 20 月 20 水 裁量（地区生徒会②） 20 土 吹奏楽アンサンブルコンテスト県大会 20 火 公立後期 志願受付～22(木) 20 水

部活動説明会(放)、見学開始～28 野球予備日 2年職業体験学習 1,2年２学期中間テスト② 　 　 　
○ PTA常任、評議員会 ○ × 3年平和学習 長野市家庭の日 ○ ○ ○ ○ ○
21 金 避難訓練①(6h) 21 日 21 水 歴代PTA３役会 21 金 1年宿泊行事（妙高） 21 月 21 木 21 土 北信新人大会（野球④,剣道②, 21 火 21 木 21 日 21 水 裁量(期末テストふりかえり) 21 木 春分の日

  生徒会委員会④ 2年職業体験学習  ソフトテニス③,サッカー④）

○ 長野市家庭の日 ○ △ 3年進路講話 ○ 　 ○ ○ 長野市家庭の日 ○
22 土 22 月 学習充実期間 22 木 22 土 県大会(水泳①) 22 火 22 金 体育祭リハーサル(PM） 22 日 北信新人大会（男女バスケ②, 22 水 裁量(期末テストふりかえり) 22 金 22 月 22 木 22 金

 剣道③,ソフトテニス④） 　 　
○ ○ 　 ○ 北信野球予備日 ○ ○ ○ ○  

23 日 23 火 23 金 貧血検査 23 日 北信B吹奏楽コンクール 23 水 2学期 始業式 23 土 秋分の日 23 月 23 木 勤労感謝の日 23 土 23 火 r6 新入生 学校説明会 23 金 天皇誕生日 23 土
県大会(水泳②) 校 東北信新人大会（ソフト①）

○ ○ ○ ○ ○  
24 月 尿検査（一次） 24 水 2年歯科検診 24 土 北信大会（バド①,ソフト①,バスケ②,テニス③, 24 月 24 木 3年 総合テスト① 24 日 東北信新人大会（ソフト②） 24 火 24 金 生徒会選挙　立会演説会 24 日 24 水 学校評議員会③ 24 土 24 日

眼科検診（全校） 柔道①,剣道②,野球③,サッカー④,バレー②) 　 　 学校評議員会②
○ 部活動体験開始～28日 ○ 裁量（地区生徒会①） 合唱部 課題曲講習会 ○ ○ ○ ○ ○  
25 火 3年 全国学力•学習状況調査② 25 木 １学期　中間テスト（5科目） 25 日 北信大会(バレー③,バスケ⑤,剣道③, 25 火 25 金 25 月 体育祭リハーサル予備日 25 水 生徒会委員会⑩ 25 土 r6新入生 制服採寸 25 月 25 木 公立前期選抜 志願受付～29(月) 25 日 25 月

尿検査（一次予備） 柔道②,野球④,ソフト②,水泳,バド②,   　
○ ○ バスケ③,サッカー予備,テニス予備) ○ ○ ○ 資源回収 ～10/1まで ○ ○ ○  
26 水 人権を考える日（１校時） 26 金 26 月 計画休業日 26 水 １学期終業式 26 土 中部日本吹奏楽県大会 26 火 つばなT日課（中間テストのふりかえり） 26 木 26 日 26 火 2学期 終業式 26 金 学びの改革ﾌｫｰﾗﾑながの 26 月 公立後期志望変更受付～29(木) 26 火
　  野球予備日 　  生徒会サミット①  午前日課,給食あり 　
○ ○ × 学習充実期間 ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○  
27 木 3年発育測定 27 土 27 火 野球予備日 27 木 夏休み　～8/22まで 27 日 篠ノ井地区ソフトバレーボール大会 27 水 生徒会委員会⑧ 27 金 27 月 27 水 冬休み　～1/8まで 27 土 27 火 27 水

  ※27日間 ※13日間
○ ○ 　 ○ ○ ○ 　 ○  
28 金 授業参観日① 28 日 28 水 28 金 夏の個別懇談会① 28 月 28 木 銀河祭前日準備 28 土 北信新人大会（柔道①） 28 火 部活動なし 28 木 28 日 28 水 生徒会委員会➌ 28 木 1，2年 新年度準備登校

 学年学級PTA、PTA総会 校 1年 PTA役員選出
○ １年 心電図 ○ ○ ○ 　 ○ ○ ×
29 土 昭和の日 29 月 3年内科検診 29 木 １学期期末テスト① 29 土 29 火 29 金 銀河祭① 29 日 北信ソフトテニス予備日 29 水 29 金 29 月 29 木 29 金

 小学生向けオープンスクール① 頭 北信新人大会（柔道②） 　 　
○ ○ ○ 初 ○ ○ ○ ○

30 日 30 火 30 金 １学期期末テスト② 30 日 30 水 生徒会委員会⑥ 30 土 銀河祭② 30 月 30 木 30 土 30 火 30 土
中体連県大会壮行会 ※お弁当持ち 　 　

○ ○ ○ × ○ ○ ふれあい展〜5日 ○  
31 水 1年歯科検診 31 月 夏の個別懇談会② 31 木 31 火 31 日 31 水 31 日

演劇の夕べ
○ 裁量(中間テストのふりかえり) ○ ○ ○

令和５年（2023年）度　　年間計画　　　【 家 庭 用 】 [○給食あり △学年により欠食 ×給食なし]

　


