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《 いつもの生活に ～ 市中大会を終えて ～ 》 

13・14 日（土・日）の市中大会を終えた 16 日（火）、生徒たちは大会の疲れも残る中、通常の

学校生活に戻ってきてくれています。 

その 16 日、3 年生の教室に社会の自習に入る機会がありました。教室に入るとチャイムが鳴る

までは、楽しげな話題に興じていた生徒たちが（私も仲間に加えてくれたのですが・・・）、チャ

イムが鳴るや「アジアの民族運動」「大正デモクラシー」「第一次世界大戦」「国際協調の動き」の

４枚のドリルプリントにサッと取り組み始めました。教科書の必要なページを繰り、キーワードを

マーカーで強調しながら、激動の時代であったアジアと日本の歴史を自分の理解の中に定着させて

いました。時折、自分一人では解決できない課題に、近くの仲間と相談しながら書き込みを続けま

す。その姿がとても自然で、しっとりとしています。相談し合うつぶやき声も周囲の仲間の学習の

障りにならぬよう配慮し、プリント学習を追究し終えた生徒は、家庭学習に静かに移行していきま

す。また朝読書の読みかけの小説に没頭していく生徒の姿もあります。隣の教室からは、数学の追

究の様子が穏やかに伝わってきます。 

 

中体連の大会は、この市中大会でひとまずの区切りをつける 3年生チームと諸君がいます。これ

から先の大会に駒を進めることができず、唇を噛み締めたであろうに。敗れたことに、まだ気持ち

の整理がつかないであろうに。勝ち進んでいる仲間への、いかんともしがたい複雑な想いもあるで

あろうに。目の前の生徒たちは無念をグッと飲み込んで、普通の日常に戻ってきてくれています。

暑い午後なのに、本当に爽やかで真面目な時間が生徒たちの中で流れていました。 

 

 

 

 

 

 

 

〈柔道競技～東和田運動公園～〉     〈サッカー競技～リバーフロント～〉 〈バドミントン競技～東和田運動公園〉 

 

 



結果速報です・・・ 

《男子バスケットボール部》  １回戦 対松代  〇62－34  ２回戦 対広徳●43－52 

３回戦 対篠ノ井東〇56－46  ４回戦 対柳町〇52－40 

                   →５位で北信大会出場 

《女子バスケットボール部》  １回戦 対豊野●47－58 北信進出をかけた順位決定戦へ 

１回戦 対附属○97－23  ２回戦 対西部○89－25 

北信決定戦    対柳町○68－46 →北信決定 

９・10位決定戦  対篠ノ井東●58－60 

→10位で北信大会出場 

《サッカー部》       対東北中△０－０  対三陽中●０－１  対柳町中△０－０ 

                ２分け１敗。グループ３位（９位～１２位）によりベスト８に 

入れず惜しくも北信大会出場を逃しました。 

《男子バレーボール部》   １回戦 対柳町〇2－0 ２回戦 対裾花●0－2 

              ３回戦 対犀陵●0－2       予選リーグ 4位で 2日目へ 

              １回戦 対信濃〇2－0 

              ２回戦 対小川●0－2  

→14 位で北信大会出場 

《女子バレーボール部》   １回戦 対犀陵〇2－0 →北信大会出場決定 

２回戦 対若穂●0－2  ３回戦 対信濃●０－２ 

                 予選リーグ４位で２日目へ 

１回戦 対東部●0－2 

      →１６位で北信大会出場 

《男子ソフトテニス部》【個人戦】ベスト 16 早川智也さん・宇佐美泰成さんペア 

ベスト 32 鴇澤啓太さん・宮之内健斗さんペア  

宮嵜貴也さん・山口智司さんペア 

→以上３ペアが北信大会出場 

【団体戦】 ●0－3                   

→北信大会出場 

《女子ソフトテニス部》【個人戦】ベスト 32 赤澤瑠美さん・風間愛梨さんペア 

ベスト 64 中村理来さん・伊藤ひかるさんペア 

ベスト 64 永井翠さん ・山下万実子さんペア 

→以上３ペアが北信大会出場 

【団体戦】（３ペア・リーグ内上位３位までを表彰） 



     対附属●0－3 対更北●1－2 対柳町○3－0 

     対東部●1－2 対犀陵○2－1 

《ソフトボール部》 １回戦目 対篠ノ井東〇14－2 ２回戦目 対裾花 〇8－1 

２回戦目 対松代  〇 7－2 ３回戦目 対川中島〇3－2 

                                →１位で東北信大会出場 

《柔道部》 【男子団体】2位 

      【女子団体】1位 

【男子個人】栁澤圭亮さん 2位 松原夏樹さん 3位 塚田琳司さん 3位  

菊池 翔さん 3位  

【女子個人】依田夏さん 1位 平林笑佳さん 2位 山口理聖さん 3位 

→いずれも北信大会出場 

《剣道部》 【男子団体】予選リーグ敗退 

【女子団体】予選リーグ 3位 代表決定戦で広徳中に勝利。         

→９位で北信大会出場 

【女子個人】高橋舞さん 11位           

→ベスト１６で北信大会出場 

《バドミントン部》 【団体】 決勝トーナメント         

→１位で東北信大会出場 

【女子ダブルス】  岡村さん・水上さんペア  

→２位で東北信大会出場 

【女子シングルス】 太田捺美香さん１位 田中愛さん４位  

→東北信大会出場 

《技術部》 今回は３台のエントリーで、目標は３台の完走で臨みました。結果、完走は１台。 

順位は全国で５位でした。（他２台はリタイヤ。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈テニス競技～東和田運動公園～〉    〈バスケットボール競技～豊野中～〉 〈ソフトボール競技～犀川第 2球場〉 

 



《 母校に学ぶ ～ 教師を志しませんか ～ 》 
6 月 1 日（月）からの教育実習も３週間を終え、先週末 3 人の先生方とお別れになりました。

もう１週間残している戸矢﨑先生も含め、４人の先生方から生徒の皆さんへメッセージをいただ

きました。 

☆教育実習が終わってしまいました。この 3 週間で多くの生徒の皆さん 

が挨拶をかわしてくれました。私が在籍していた当時は、まだ旧校舎。 

校舎は変わっても、挨拶の伝統は変わってなく受け継がれているんだ 

なぁ～と、とても嬉しく思いました。皆さんの中学校生活がより良いもの 

になるよう願っています。短い期間でしたが、ありがとうございました。                

（西澤 亮太） 

 

☆中学時代は、後の人生において大きな思い出のひとつになると思い 

ます。毎日が喜怒哀楽を感じる生活を送っているからです。そのひと 

つひとつの経験が力になり、人生の糧となるでしょう。一日、一日を大 

切にして目標を持って過ごしてください。そのための「努力は嘘をつかな 

い。」だと思います。頑張ってください。                                      

（木場田 航） 

 

☆皆さん、3 週間という短い期間でしたが、本当にありがとうございました 

大変なことが多い実習でしたが、皆さんの元気な笑顔を見るたびに 

元気をいただきました。そして私も頑張ろうと思いました。いつまでも一 

生懸命な皆さんでいてください。そして、たくさんの人を元気にしてくださ 

い。廊下ですれ違うたびに声をかけてくれて、ありがとう！ 最高の実 

習でした。          

                               （風間 杏子） 

 

☆3 週間が過ぎ、私以外の先生方が教育実習を終え、大学へ戻って 

いきます。3 週間の中で、生徒の皆さんと出会い、先生方と出会い、 

3 名の教育実習の先生方と出会えました。人との出会いは人生にと 

って大きな糧となります。これからもかけがえのない出会いを大切に、 

毎日の生活を歩んでいってください。もう１週間よろしくお願いいたしま 

す。                             （戸谷﨑 優） 

 

実習期間、キラキラした新鮮な風を生徒諸君に当ててくれました。ありがとうございました。 入学式 担任の先生が引率して退場 


