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種 目 期 日 会　　　　　　　　場

陸 上 競 技 9 月 15 日（日）　佐久総合運動公園　陸上競技場　＜東北信大会＞

水 泳 9 月 8 日（日）　須高広域総合プール（サマーランド）

10 月 13 日（日）
　豊野体育館（男） 東北中（男） 埴生中（男） 飯綱中＋B＆G（男）
　櫻ケ岡中（女） 戸倉上山田中（女） 城南中（女） 屋代中（女）

20 日（日）
　豊野体育館（男） 相森中（男） 東中（男）
　川中島中（女） 墨坂中（女） 高山中（女）

11 月 2 日（土）　篠ノ井東中（男） 篠ノ井西中（男） 豊野中（女） 北部中（女）

3 日（日）　豊野中（男・女）

10 月 12 日（土）　千曲川リバーフロント（２面）　北部グラウンド　墨坂中　埴生中

13 日（日）　千曲川リバーフロント（２面）　北部グラウンド　墨坂中　埴生中

　坂城中　墨坂中　篠ノ井西中　中野平中　広徳中

10 月 2６ 日 （土） 　千曲川リバーフロント（４面）

27 日（日）　千曲川リバーフロント（２面）

　坂城中　墨坂中　篠ノ井西中　中野平中

10 月 6 日（日）　長野オリンピックスタジアム　長野市営球場　須坂市営球場　坂城町文化センター野球場

12 日 （土） 　長野オリンピックスタジアム　中野市営球場　飯山市営球場　坂城町文化センター野球場

13 日 （日） 　中野市営球場　飯山市営球場　飯綱ふれあいパーク　坂城町文化センター野球場

　長野オリンピックスタジアム　飯山市営球場　坂城町文化センター野球場

19 日（土）　長野オリンピックスタジアム　(飯山市営球場　坂城町文化センター野球場)

　長野県営球場（10/20）　飯山市営球場

11 月 16 日（土）
　篠ノ井西中（男）　篠ノ井東中（男）
　戸倉上山田中（女）　東北中（女）

17 日（日）　篠ノ井西中（男）　戸倉上山田中（女）　　

10 月 5 日（土）

6 日（日）

　長野運動公園庭球場

10 月 19 日（土）　長野運動公園庭球場

20 日 （日）　長野運動公園庭球場

　長野運動公園庭球場

　【中高飯水】　中野市民体育館

10 月 26 日（土）　【更埴】　戸倉体育館　　　【上高井】　須坂市北部体育館

10 月 26 日（土）　【長水】　南長野運動公園体育館

11 月 4 日（月）　【長水】　南長野運動公園体育館

23 日（土）

24 日（日）

11 月 16 日（土）

17 日（日）

9 月 21 日（土）

22 日（日）

　若穂中央公園運動場

10 月 26 日（土）

27 日（日）

10 月 19 日（土）

20 日（日）

11 月 9 日（土）

10 日（日）

新 体 操 10 月 19 日（土）  サンビレッジ伊那

主 　催
共　 催
主 　管

予備日10/19（土）・20(日)

　南長野運動公園体育館

　長野運動公園総合体育館 ＜東北信大会＞

北信地区中学校体育連盟　　各競技専門部

　若穂中央公園運動場 ＜東北信大会＞

予備日10/12(土）・14（月）

予備日 10/14（月）

バレーボール

軟 式 野 球

予備日10/26(土）・27（日）

　ことぶきアリーナ千曲 柔道場

北信地区中学校体育連盟
北信地区市町村教育委員会

予備日 9/23（月) 祝

　【予選リーグ】　長野運動公園庭球場

10/19（土）・20（日）

北　信　地　区　大　会

令和６年度　長野県中学校新人体育大会

予備日11/2(土)

  戸倉体育館　戸倉上山田中

予備日 10/20(日）・26（土）・27（日）

サ ッ カ ー

ハンドボール

バスケットボール

卓　　　　　球

剣　　　　　道 　松代中学校

柔 道

ソフトボール

バドミントン

ソフトテニス
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