
令和７年 長野県（北信）中学校新人体育大会 バレーボール競技 要項 

                                            北信中体連バレーボール専門部 

 

１ 主  催     長野県中学校体育連盟 北信地区中学校体育連盟 

 

２  共  催   北信地区各市町村教育委員会 

 

３ 主  管   北信中学校体育連盟バレーボール専門部 

          

４ 期日・会場  【１日目】１１月１５日（土）   

          男子会場  篠ノ井西中学校 篠ノ井東中学校 

          女子会場  戸倉上山田中学校 屋代中学校 

               【２日目】１１月１６日（日）   

          男子会場  篠ノ井西中学校 

          女子会場  戸倉上山田中学校  

 

５ 参加チーム数 【男子】長野上水内１２ 中高飯水１ 上高井３ 更埴１  計１７チーム 

   【女子】長野上水内１６ 中高飯水６ 上高井２ 更埴３  計２７チーム 

          

６ 申込み方法  北信中体連ＨＰよりチームの形態に従って該当する申込書をダウンロードし、印を

ついたものを当日提出する。なお、学校部活動で参加するチームは、外部コーチが

ベンチに入る場合は申込書と一緒に指導者承認書を提出すること。 

 

７ 連絡・申し合わせ事項 

 （１）申し合わせ事項                                                                        

①競技規則は、２０２５年度日本バレーボール協会制定の６人制ルールおよび、この大会の申

し合わせ事項による。但し、ネットの高さは、男子２２５ｃｍ、女子２１５ｃｍとする。 

②試合球は、男女ともにカラー人工皮革４号公認球。男子：ミカサ 女子：モルテン 

③チーム構成は、監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、エントリー制を用いる。 

登録メンバーはチームに所属している全部員。その中から試合ごとにメンバーをエントリー

できる。１２名＋１名ないし２名のリベロプレーヤー。 

学校部活動で参加するチームの引率者・監督は当該校の校長・教員・部活動指導員※１とす

る。部活動指導員が引率・監督を務める場合は、「参加申込書」の監督者及び引率者の欄に

指示されている印を付け、必要事項を記入する。なお、部活動指導員は、他校の引率者及び

依頼監督にはなれない。 

さらに、本連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外

部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等に

より、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であること。 

なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。（左記

については別に定める対応に準拠する）コーチは、当該校の職員または学校長の認めた者。

マネージャーは当該校の生徒または職員とし、それぞれ規定のマークを左胸に付けること。 

※１ここでいう「部活動指導員」は学校教育法施行規則第 78 条の 2 に示されている者をいう。

以下同じ。 

クラブチームで参加するチームは、常時指導に当たっている JSPO 公認の指導者（成人の指

導者）が１名以上ベンチ入りしていること。 



④学校指定の運動着および部活指定の練習着を着ていればベンチに入ることはできるが、試合

に出られるのは登録メンバーのみである。整列はリベロを含め１４名以内。 

        ⑤試合は追い込みで行う。 

試合が連続したり進行が遅れたりする場合は、競技委員長が判断し、試合が連続するチーム

の休息時間を１５分程度設ける。また、昼食休憩の時間は競技委員長が判断し、３０分程度

設ける。 

⑥この大会の順位については、来年度の北信夏季大会組合せの参考とする。 

    ⑦開閉会式を行う。 

 

 （２）表彰について      男女各５位までに賞状を授与する。６位も５位として表彰する。 

               

 （３）北信代表について   男女とも上位６チームが県選抜優勝大会に推薦される。 

 

８  そ の 他 

 （１）「県中体連 参加料納付」について 

    ①参加料納付書に必要事項を記入して準備する。 

    ②参加料は一人２００円。登録人数分を封筒に入れて、受付時に納付する。 

 （２）個人情報の取り扱い（利用目的）について 

       大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、(財)日本中学校体育連盟個人情報保

護方針・規定に基づき、取得する個人情報については適切に取り扱う。また、主催者が取得し

た個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホーム

ページ・掲示板・報道発表・記録発表（記録集）等、その他競技運営に必要な連絡等に利用す

る。大会に参加する各選手は、これに同意するものとする。 

 （４）組み合わせは、中体連バレーボール専門部において、協会大会の結果を参考に決定する。 

  （５）試合が終わったチームも、可能な範囲で大会運営・審判等に協力する。 

  （６）各チームは補助員としてラインジャッジ４名、得点２名、公式記録１名を出す。補助員の指導

を確実に行って大会に参加する。 

  

  

 

 

  

 

大会に関する問い合わせ先 

男子連絡先 〒380-0803 長野市三輪 1252 番地  柳町中学校 武野 早恵 

TEL 026-234-2128 FAX 026-234-2129 

女子連絡先 〒387-0007 千曲市屋代 810 番地   屋代中学校 北澤 潤一 

TEL 026-272-0276 FAX 026-272-5154 


