
第62回東信地区・北信地区中学校学年別水泳競技大会
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 3:19.00

個人メドレー

 200m

佐久間　新 秋山　　仁 金井　　陸
屋代附属 信大長野 おばすてSC

 2:29.52  3:04.44

 1:33.58

バタフライ

 100m

佐久間　新 秋山　　仁 倉石　結都
屋代附属 信大長野 おばすてSC

 1:03.10  1:24.00

 1:44.87  1:58.44

平泳ぎ

 100m

鈴木　　諒 須永　陽登 芳川　舜輝 山根　輝馬
小布施 櫻ケ岡 広徳 おばすてSC

 1:37.37  1:43.23

 2:11.61

背泳ぎ

 100m

上松　大翔 鈴木　真翔 矢澤　源輝
城南 長野日大 長野日大

 1:15.43  2:02.61

 1:17.58  1:18.90  1:25.19  1:28.19

   36.78    38.19

自由形

 100m

福澤　　京 根石　陸叶 倉石　結都 金井　　陸 芳川　舜輝 北澤　　慶
柳町 長野東北 おばすてSC おばすてSC 広徳 櫻ケ岡

 1:06.45  1:12.75

   31.66    32.68    35.08    36.66

北信１年男子

2026/9/6 上田自然公園プール

自由形

  50m

上松　大翔 福澤　　京 須永　陽登 根石　陸叶 鈴木　　諒 竹節　雄平 宮島　悠利 北澤　　慶
城南 柳町 櫻ケ岡 長野東北 小布施 長野日大 犀陵 櫻ケ岡

   29.67    30.22



第62回東信地区・北信地区中学校学年別水泳競技大会
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 2:53.91 2:35.77  2:36.09  2:36.15  2:37.51

個人メドレー

 200m

中田　直優 安井　和玖 藤原　　龍 藤澤　拓未 唐木田　陽
信大長野 屋代附属 三陽 犀陵 おばすてSC

 1:13.22  1:33.17  1:46.41

 1:32.37  1:39.83  1:44.57  1:50.87

バタフライ

 100m

田口　龍人 南澤　　晴 坂野　　心
びっくらんど おばすてSC おばすてSC

 1:17.07  1:19.32  1:25.58  1:25.98

平泳ぎ

 100m

目次　恵梧 阿部　瑛大 田口　龍人 唐木田　陽 佐藤　駿也 宮本　晃輔 並木　大峻 武田　幸輝
信大長野 裾花 びっくらんど おばすてSC 長野東北 篠ノ井西 おばすてSC 三陽

 5:38.36

 1:05.53  1:05.75  1:08.08  1:12.92

自由形

 400m

傳田　　陸
長野東北

 1:03.37  1:04.05  1:04.66  1:05.34

   30.59    32.21

藤原　　龍
三陽

   28.37

自由形

 100m

小林　勢憲 西澤　和空 安井　和玖 中田　直優 宮本　咲聡 藤澤　拓未 佐藤　駿也 藤澤亜輝人
墨坂 南宮 屋代附属 信大長野 篠ノ井西 犀陵 長野東北 長野東北

   28.46    29.59    29.88    30.01

北信２年男子

2026/9/6 上田自然公園プール

自由形

  50m

小林　勢憲 田中　邑斉 目次　恵梧 西澤　和空 宮本　咲聡 阿部　瑛大 藤澤亜輝人
墨坂 信大長野 信大長野 南宮 篠ノ井西 裾花 長野東北

   28.37



第62回東信地区・北信地区中学校学年別水泳競技大会
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 2:57.27  3:21.09 2:24.79  2:44.38  2:52.41  2:53.96

個人メドレー

 200m

内山　一輝 佐々木郁斗 竹原　禅貴 倉石　喜悠 深瀬　悠斗 松林　朋希
信州新町 広徳 長野東部 おばすてSC 長野東北 おばすてSC

 1:06.05  1:17.89  1:46.33

バタフライ

 100m

内山　一輝 勝又　健晴 松林　朋希
信州新町 おばすてSC おばすてSC

 1:26.58  1:27.05  1:39.67  1:46.13

平泳ぎ

 100m

倉石　喜悠 佐々木郁斗 大川　寛人 宮崎　翔太
おばすてSC 広徳 長野日大 南宮

 1:24.41  1:41.58

背泳ぎ

 100m

関口　　碧 中澤　晄生
長野東北 長野東北

 4:50.56

自由形

 400m

吉澤　僚浩
三陽

   56.01  1:08.42  1:10.77  1:20.48

   31.04    31.88

原山航大朗
長野東北

   30.97

自由形

 100m

水野　颯介 坂本啓太郎 竹原　禅貴 福田　恵己
長野北部 長野東北 長野東部 三陽

   30.19    30.46    30.97

北信３年男子

2026/9/6 上田自然公園プール

自由形

  50m

水野　颯介 吉澤　僚浩 坂本啓太郎 深瀬　悠斗 中澤　晄生 勝又　健晴 宮崎　翔太
長野北部 三陽 長野東北 長野東北 長野東北 おばすてSC 南宮

   26.57    28.23



第62回東信地区・北信地区中学校学年別水泳競技大会

1 2 3

(第一泳者)

1 2 3

(第一泳者)

メドレー

リレー

4x50m

信大長野 長野東北 おばすてSC

中田　直優

目次　恵梧

田中　邑斉

秋山　　仁

関口　　碧

佐藤　駿也

深瀬　悠斗

原山航大朗

唐木田　陽

倉石　喜悠

勝又　健晴

松林　朋希

 2:13.57  2:23.71  2:27.82

 2:06.78

北信リレー男子

2026/9/6 上田自然公園プール

フリー

リレー

4x50m

長野東北 信大長野 おばすてSC

深瀬　悠斗

坂本啓太郎

中澤　晄生

佐藤　駿也

秋山　　仁

目次　恵梧

田中　邑斉

中田　直優

倉石　喜悠

松林　朋希

唐木田　陽

勝又　健晴

 1:59.50  1:59.78


