
令和７年度長野県中学校総合体育大会東北信地区大会 

バドミントン競技 

１ 会場・役員 

〈進行係〉倉橋 郁恵（OBC）、AC 長野パルセイロ、中野フレア 
龍野 友太（信州 Ganhar）、井口 正敏(北信バドミントン協会) 

〈会場・接待係〉メイン：濵 彰吾(信州新町中)  サブ：小田原 隆（戸倉上山田中） 
〈記録係〉栁田 渓太（軽井沢中）、芳川 祐輔(更北中) 

佐久 Feathers、長野スピリッツ
〈広報係〉濵 彰吾（信州新町中） 
〈補助員係〉中野フレア、AC 長野パルセイロ 

佐久 Feathers、長野スピリッツ
〈受付〉AC 長野パルセイロ、中野フレア、穂刈真由子（鬼無里中） 
〈救護員〉堀内 健太郎(ほりうちケア鍼灸院整骨院) ※１５日のみ 
〈補助員〉参加している選手及び保護者 

２ 出場チーム一覧（○○は指導者承認書または引率・監督報告書を提出し、変更済み） 

（１）男子 

- 1 -

会  場 本 部 長 競 技 委 員 長 審 判 長 

長野運動公園 
総合体育館 

14 日(土) 片山 ますみ 
（若穂中）

15 日(日) 宮入 勝彦 
(常盤中) 

濵 彰吾 
(信州新町中) 

飯森 己由 
(広徳中) 

チーム名 
団
体 

監督 
マネージャー 
コーチ 

単 
(人) 

複 
(人) 

監督 
マネージャー 
コーチ 

信濃五岳 ◯ 小渕創平 北村 尊 9 小渕創平 澁澤香苗 

長野市立信州新町中学校 ◯ 濵 彰吾 黒岩正章 3 2 濵 彰吾 黒岩正章 

NNBC ◯ 荒井勝章 鎌倉美凪 3 4 荒井勝章 鎌倉美凪 

中野フレアバドミントンクラブ ◯ 竹内慶太郎 小宮山聖文 4 2 竹内慶太郎 小宮山聖文 

WAKAHO FELLOW badminton team ◯ 想田 毅 想田美紀 7 想田 毅 想田美紀 

篠ノ井ジュニアバドミントンクラブ ◯ 丸山喜之 保科美晴 5 6 丸山喜之 保科美晴 

長野市立更北中学校 ◯ 関澤拓也 芳川祐輔 4 6 関澤拓也 芳川祐輔 

千曲市立戸倉上山田中学校 ◯ 小林拓実 小田原隆 8 10 小田原隆 小林拓実 

AC 長野パルセイロ BCユース ◯ 上水伸二 永井裕行 6 2 山﨑亜希 上水伸二 

長野市立鬼無里中学校 1 2 穂刈真由子 古畑佑真 

長野 SPIRITS 3 谷村龍信 丸山侑大 

長野バドミントンスポーツ少年団 ◯ 長田寿和 小林 誠 8 2 長田寿和 小林 誠 

高山 Victory.Jr 2 内山英昭 北村 尊 

OBC ◯ 倉橋郁恵 村石 強 3 12 倉橋郁恵 村石 強 

須坂市立常盤中学校 2 春原幸恵 町田妙子 

霙楼 Jr 1 2 萬年 諭 辻本京介 

須坂市立墨坂中学校 1 神林久子 横田貴司 

須坂西部ジュニアバドミントンクラブ ◯ 長野弘志 田尻祐介 2 4 長野弘志 田尻祐介 

佐久 Feathers 2 三浦孝幸 原崎拓也 

信州 Ganhar ◯ 和田芳紀 龍野友太 4 2 和田芳紀 龍野友太 

浅間フルフォース 2 篠原研司 篠原秀美 



 

（２）女子 
団 マネージャー 単 複 マネージャー 

チーム名 監督 監督 
体 コーチ (人) (人) コーチ 

信濃五岳 ◯ 高野祐介 渡邉良子 5 2 高野祐介 外谷場茂子 

長野市立信州新町中学校 ◯ 濵 彰吾 有賀理絵 4 2 濵 彰吾 土屋奈緒子 

NNBC ◯ 荒井勝章 鎌倉美凪 7 8 荒井勝章 鎌倉美凪 

中野フレアバドミントンクラブ ◯ 竹内慶太郎 矢萩岳志 1 8 竹内慶太郎 矢萩岳志 

長野市立松代中学校    1   内川咲子 

WAKAHO FELLOW badminton team ◯ 想田 毅 想田美紀 6  想田 毅 想田美紀 

篠ノ井ジュニアバドミントンクラブ ◯ 丸山喜之 保科美晴 6 8 丸山喜之 保科美晴 

長野市立更北中学校 ◯ 吉原光一 芳川祐輔 9 10 吉原光一 芳川祐輔 

千曲市立戸倉上山田中学校 ◯ 小林拓実 西澤利樹 5 10 小林拓実 西澤利樹 

AC 長野パルセイロ BCユース ◯ 山﨑亜希 阿部直樹 5 4 山﨑亜希 上水伸二 

長野 SPIRITS    5  谷村龍信 太田修一朗 

長野バドミントンスポーツ少年団    2  長田寿和 若林恵生 

スマイリーアップル    2  宮島由希  

文化学園長野中学校    3  須賀健太郎 須賀紗樹 

千曲市立屋代中学校     2 高橋潤平  

OBC ◯ 倉橋郁恵 根岸浩亮  6 倉橋郁恵 根岸浩亮 

霙楼 Jr ◯ 萬年 諭 辻本京介 3  萬年 諭 辻本京介 

須坂西部ジュニアバドミントンクラブ ◯ 長野弘志 須田直美 4 4 長野弘志 須田直美 

佐久 Feathers ◯ 井出 浩 山本 郁 3 4 山本 郁 油井勝幸 

信州 Ganhar ◯ 市川隼人 内堀功規 9  市川隼人 内堀功規 

浅間フルフォース    1  篠原研司 篠原秀美 

３ 当日の予定 ※全体的に要項より時間を早めていますので気をつけてください。 

6 月 14日（土） 6 月 15日（日） 

開場      7：00 開場      7：00 

受付      7：30 受付      7：10～30（S・D両方） 

公式練習     7：30～8：00 公式練習     7：30～8：00 

監督会議    7：40 ※団体戦出場チーム 監督会議    7：40  

開会式       8：00 ※連絡のみ 開会式       8：00 ※救護員紹介 

団体戦開始   8：30 連絡のみ 

個人戦シングルス 受付 11：00～11：30 競技開始    8：20 

監督会議  11：30 ※個人戦出場チーム 

個人戦開始  13：30  男女シングルスの試合を

BS44、GS49 まで行う。 

・公式練習、試合順はタイムテーブルを参考にしてください。 

・表彰は、その種目の全試合が終了し次第、種目ごとに行います。全体での閉会式は行いません。 

・会場に来ていることを確認するため、１日目に受付をしたチームも２日目に受付をしてください。 

４ 会場図 
メイン体育館                      サブ体育館 

１  ２  ３  ４   18  17  16 

本
８  ７  ６  ５ 13  14  15 

部 

出入口 
９  10  11  12   
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出入口          出入口 



５ 確認事項（要項と重複する部分もあります） 

（１）服装にかかわって 

① 競技の服装は、上・下衣ともに日本バドミントン協会推奨のものとします。選手は、儀礼（表彰・

試合入退場・あいさつ時）の際は、上衣の裾は下衣の中に入れてください。（全中と同様の対応で

す。）また、ネックレスやミサンガ等、首、手首、足首に装飾品を付けることは認めません。 

② 監督、コーチは選手に準ずる服装でベンチに入ってください。（サンダル・スリッパは不可） 

（２）試合全般にかかわって 

① 試合前の１本は行ってもよいです。 

② 選手のタオル、水筒、着替え等のかごは用意しません。 

③ 観客席およびベンチからの応援は拍手、声援のみとする。鳴り物やうちわ等をたたいて応援する

ことは禁止。また、相手選手や他コートの選手に影響を与えるような過度な応援は控えるものと

する。 
④ 熱中症予防、感染症対策のため、体育館２階の窓を一部開けて試合を行います。また、競技中に

換気をする場合があります。 

⑤ サブ体育館でシャトルがバスケットゴール、天井に当たった場合は、レットにしてください。 

⑥ 線審が不足することが考えられます。基本は該当チームの選手で行いますが、場合によっては、

付き添いで来られている保護者の皆さまにもご協力をお願いします。それでも足りない場合は、

本部に申し出てください。 

⑦ 監督、コーチ、マネージャー、選手の変更がある場合は、受付にて変更済みの参加申込書及び必

要書類を提出し、監督会議の際に全チームに周知するものとします。 

（３）団体戦にかかわって 

① 団体戦のベンチには監督・コーチの椅子を用意します。椅子に座ってください。 

② 団体戦のベンチに入れるのは、監督、コーチ、マネージャー、団体戦の登録選手のみです。 

③ 団体戦の審判は、３チームでのリーグ戦となっている場合は同じリーグ内で試合を行っていないチ

ームが審判を行ってください。４チームでのリーグ戦は相互審判でお願いします。決勝トーナメン

トは、組み合わせ表に記載のチームが審判を行ってください。 

④ 団体戦のオーダー（「本部用」）は、直前の自チームの試合が終了次第、本部に提出してください。

初戦は開会式終了後すぐに本部に提出してください。「相手チーム用」は、試合開始前に直接相手

チームに渡してください。 

⑤ 団体戦は、予選リーグは３面展開を基本とし、全ての試合を行います。また、決勝トーナメント・

県代表決定トーナメントについては２本先取で打ち切りとなります。そのため、２面展開で試合を

進めていきますが、場合によっては３面展開になることもあります。ご承知おきください。 

⑥ 団体戦はベスト６までが県大会進出です。 

（４）個人戦にかかわって 

① 個人戦のベンチに入れるのは、監督、コーチ、マネージャー、個人戦の登録選手のみです。 

② 個人戦はベスト 12 までが県大会進出です。 

③ 個人戦の主審は負け審判制でお願いします。最初のみ、本部からコールします。個人戦の線審につ

いては、以下のコート割でお願いします。 
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コート番号 担当チーム 

１、２ NNBC 

３ 更北中 

４、５ 篠ノ井ジュニア 

６ OBC 

７ 長野スポ少、鬼無里中、常盤中、墨坂中 

８ 須坂西部 Jr、霙楼 Jr 

９ 信濃五岳、高山 Victory.Jr 

１０ 佐久 Feathers、浅間フルフォース、屋代中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※サブ体育館担
当のチームは、
サブ体育館で
の試合がなく
なったら、メイ
ン体育館の補
助を可能な範
囲でお願いし
ます。 

６ その他 

・今大会は、参加費 500 円＋シャトル代 1000 円の合計 1500 円を集めます。参加費については、北信

中体連ホームページの「各種書式等」のページより「参加納付書」を準備し、当日参加費とともに

受付に提出してください。シャトル代の領収書は運営側で準備します。 

・当日、プログラム配布は行いません。各自で HPよりダウンロードもしくは情報端末でアクセスし、

確認できるようにしてください。 

・大会を行っていくにあたって、メインアリーナやサブアリーナの準備や片付けがあります。基本的

には全チームで協力して行うものですので、ご理解ご協力よろしくお願いいたします。 

・毎年、体育館入口の玄関に下履きが多く出ており、他の利用者の迷惑となっています。長野運動公

園施設担当者の方からも来場者には呼びかけていただいていますが、下履き袋を持ってきていただ

き、袋に入れて各自の座席まで下履きを持っていってください。よりよい体育館の使用マナーとし

て、選手及び指導者、保護者の皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。 

・駐車場ついては、下記のようになります。他の利用者の方もいるため、駐車マナーを守って利用し

てください。また、両日とも駐車場が混雑することが予想されますので気を付けてお越しください。 

臨時駐車場 

工事中 
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１１ 信州 Ganhar 
１２ 長野スピリッツ、スマイリーアップル、文化学園長野 

１３ 長野パルセイロ 

１４ 中野フレア、松代中 

１５ 信州新町中 

１６、１７、 戸倉上山田中 

１８ WAKAHO FELLOW 



７ 団体戦登録選手一覧 

（１）男子（計１３チーム） 

男子 A リーグ 

男子 B リーグ 

男子 C リーグ 
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中野フレアバドミントンクラブ 

監督  竹内 慶太郎 

コーチ 小宮山 聖文 

選手氏名 学年 

湯本 凰牙 ３ 

笠松照栄 ３ 

両角 柊矢 ３ 

小林 龍平 ２ 

原 惺矢 １ 

清水 未来望 １ 

千曲市立戸倉上山田中学校 

監督   小林 拓実 

コーチ  小田原 隆 

選手氏名 学年 

合津 北斗 ３ 

帯川 康希 ３ 

五十嵐 淳起 ３ 

大日野 蒼直 ３ 

清水 颯太 ３ 

中嶋 磨音 ３ 

工藤 掌歩 ３ 

長野市立更北中学校 

監督   関澤 拓也 

コーチ 芳川 祐輔 

選手氏名 学年 

堀川 陽向 ３ 

吉田 龍之介 ３ 

三井 夏樹 ３ 

丸山 恭平 ３ 

高橋 志侑 ３ 

土屋 浩男 ３ 

篠ノ井ジュニアバドミントンクラブ 

監督  丸山 喜之 

コーチ  保科 美晴 

選手氏名 学年 

保科 岳 ３ 

神林 渉吾 ３ 

傳田 康晟 ３ 

金井 翔和 ３ 

中村昂史 ３ 

久保田 諒 ２ 

丸山 稜惺 １ 

長野バドミントンスポーツ少年団 

監督  長田 寿和 

コーチ  小林 誠 

選手氏名 学年 

若林 涼雅 ３ 

新井 耀介 ３ 

丸田 直樹 ３ 

松下 光太 ３ 

高尾 遼太郎 ２ 

沢田 昊希 １ 

半田 陽雅 １ 

長野市立信州新町中学校 

監督   濵 彰吾 

コーチ  黒岩 正章 

選手氏名 学年 

前島 心太郎 ３ 

竹村 大進 ３ 

久保田 真登 ２ 

笠原 拓観 ２ 

祢津 結翔 ２ 

O B C 

監督  倉橋 郁恵 

コーチ  村石 強 

選手氏名 学年 

久保 健晟 ３ 

山口 侑真 ３ 

古川 瞬 ３ 

西村 朔人 ３ 

竹本 龍輝 ２ 

鳥羽 恭輔 ２ 

小林 幸生 ２ 

須坂西部ジュニアバドミントンクラブ 

監督  長野 弘志 

コーチ 田尻 祐介 

選手氏名 学年 

斎藤 優己飛 ３ 

須々木 煌 ３ 

荒井 佑陽 ２ 

茂野 竜聖 ２ 

武田 栄輝 ２ 

木下 畝希 １ 

AC 長野パルセイロ BC ユース 

監督  上水 伸二 

コーチ 永井 裕行 

選手氏名 学年 

堀内 夏向 ２ 

山岸 結太 ２ 

永井 悠登 １ 

片山 星良 １ 

ブイ・ミン・キエト １ 

吉池 紘三 １ 



男子 D リーグ 

信濃五岳  信州 Ganhar  WAKAHO FELLOW  N N B C 

監督   小渕 創平  監督   和田 芳紀  監督   想田 毅  監督   荒井 勝章 

コーチ  北村 尊  コーチ  龍野 友太  コーチ  想田 美紀  コーチ  鎌倉 美凪 

選手氏名 学年  選手氏名 学年  選手氏名 学年  選手氏名 学年 

北村 悠斗 ３  市川 遥麻 ３  小山 慶紫 ３  辻井 樹堂 ３ 

渡邊 翔琉 ３  内堀 陽太 ３  小山 龍輔 ２  中村 一稀 ２ 

澁澤 惇平 ３  市川 瑛紳 ２  小林 駿斗 ２  松島 拓未 ２ 

高野 理巧 ２  大久保 怜志 ２  菅野 琳央 １  中澤 怜斗 ２ 

大澤 瞬 ２  小林 洸貴 ２  岩野 愛将 ２  原田 東昂 ２ 

佐藤 由太 １  市川 叶真 １  西川 海登 ２  神田 直太朗 ２ 

小林 珀土 １     小山 蒼太 ２  小山 瑛翔 １ 

（２）女子（計１４チーム） 

女子 A リーグ 

中野フレアバドミントンクラブ  N N B C  須坂西部ジュニアバドミントンクラブ 

監督  竹内 慶太郎  監督   荒井 勝章  監督  長野 弘志 

コーチ 矢萩 岳志  コーチ  鎌倉 美凪  コーチ 須田 直美 

選手氏名 学年  選手氏名 学年  選手氏名 学年 

田中 実侑 ３  小林 怜央 ３  竹前 芙紀 ３ 

小宮山 せり ３  藤巻 紗季 ３  山岸 歩菜未 ３ 

荻原 海璃 ２  小林 心暖 ３  大内 穂乃香 ３ 

湯本 朱莉 ２  宮澤 彩凪 ３  須田 かほる ２ 

西澤 璃恋 ３  中牧 和花 ３  藤田 結莉亜 ２ 

矢萩 彩羽 ２  田中 凛 ３  羽生田 沙希 ２ 

樋村 蒼衣 １  山戸 咲葵 ２  神林 和花 ２ 

女子 B リーグ 

信州 Ganhar  O B C  千曲市立戸倉上山田中学校 

監督   市川 隼人  監督  倉橋 郁恵  監督    小林 拓実 

コーチ  内堀 功規  コーチ 根岸 浩亮  コーチ  西澤 利樹 

選手氏名 学年  選手氏名 学年  選手氏名 学年 

藤沢 千夏 ３  根津 侑莉 ３  西澤 梨緒 ３ 

島崎 祐里花 ３  廣江 紗那 ３  竹鼻 結菜 ３ 

西沢 真優 ２  宮本 優菜 ３  児玉 ゆず季 ３ 

與儀 希愛 ２  小坂 雪羽 ３  髙橋 実来 ２ 

和田 心美 ２  関口 詩歩 ２  横田 凛佳 ２ 

瀧澤 結咲 ２  吉田 想 １  西澤 杏結 ２ 

小沼 明莉 １     田辺 楓 １ 
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女子 C リーグ 

女子 D リーグ 
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篠ノ井ジュニアバドミントンクラブ 

監督  丸山 喜之 

コーチ  保科 美晴 

選手氏名 学年 

宮坂 美空 ２ 

山﨑 悠花 ２ 

小宮 果歩 ３ 

山﨑 星奈 ３ 

荒井 柚羽 １ 

山田 咲良 １ 

上本 都弓 １ 

AC 長野パルセイロ BC ユース 

監督   山﨑 亜希 

コーチ  阿部 直樹 

選手氏名 学年 

上水 風羽香 ３ 

鷹見 一樹 ３ 

北澤 花香 ３ 

松井 蘭 ３ 

河野 楓夕 １ 

柴 明歩 １ 

柴 咲歩 １ 

WAKAHO FELLOW 

監督   想田 毅 

コーチ  想田 美紀 

選手氏名 学年 

一色 美空 ３ 

小林 咲名 ２ 

樽井 陽愛 ２ 

斉藤 光り １ 

片桐 心花 ２ 

滝沢 唯 ２ 

保坂 このみ ２ 

長野市立信州新町中学校 

監督   濵 彰吾 

コーチ  有賀 理絵 

選手氏名 学年 

鎌田 結愛 ３ 

北原 嘉乃 ２ 

戸根山 莉子 ２ 

横川 陽菜 ２ 

清水 麻利愛 ２ 

唐木田 実来 ２ 

寺澤 由愛 １ 

長野市立更北中学校 

監督   吉原 光一 

コーチ 芳川 祐輔 

選手氏名 学年 

吉原 美羽 ３ 

井上 笑瑚 ３ 

麻場 結心 ３ 

玉井 唯 ３ 

上原 萌杏 ３ 

中村 安 ３ 

佐久 Feathers 

監督   井出 浩 

コーチ  山本 郁 

選手氏名 学年 

山本 彩結 ３ 

市川 瑠奈 １ 

碓氷 望乃果 １ 

徳村 音凜 １ 

原崎 結衣 １ 

栁澤 愛菜 １ 

栁澤 真帆 １ 

信濃五岳 

監督   高野 裕介 

コーチ  渡邉 良子 

選手氏名 学年 

和田 愛久 ３ 

清水 咲夢 ３ 

笠井 萌華 ２ 

渡邉 楓 ２ 

森本 美琴 ２ 

竹内 優生 １ 

澁澤 実乃里 １ 

霙楼 Jr 

監督    萬年 諭 

コーチ  辻本 京介 

選手氏名 学年 

阿藤 奈織 １ 

吉冨 天彩 １ 

宮﨑 悠加 １ 

清水 ゆかり ２ 

望月 香里 ２ 



令和７年５月２０日 

監督・コーチ・マネージャー・保護者の皆様 

北信中学校体育盟

会長 鬼石 喜明（公印省略） 

令和７年度北信中学校体育大会（夏季大会）の円滑な運営についてのお願い

初夏の候、皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。また、平素より当

連盟の諸事業にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

監督・コーチ・マネージャー・保護者の皆様におかれましては、安心・安全な大会運営ため下記の点

について対応をお願いしたくご通知申し上げます。下記の内容について修正を行う場合もあります。そ

の際は、改めてご通知いたしますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

記 

（１） 十分な駐車スペースが確保できない会場もある点をご理解いただき、指定区域以外の駐車禁止、
近隣店舗・施設への迷惑駐車を厳に慎むようにお願いします。例年、会場周辺の住民の方から路

上駐車の苦情が会場本部に届きます。 

（２） 金銭・貴重品等は、各自の責任において保管をお願いします。 

（３） 会場使用上の決まりに従い、特に、立入禁止区域、飲食の可否、上下履きの区別をよろしくお願
いいたします。 

（４） 学校敷地内での喫煙はしないようお願いします。 

（５） 審判の判定にクレームをつけるような声は慎むようにお願いします。 

（６） 大会で撮影した写真・動画等をインターネット上で利用することはご遠慮ください。ユーチュー
ブ等で動画の生配信をすることも同様です。 

（７） 次の事故等について、本連盟及び使用会場の責任者は一切の責任を負いません。 

① 駐車場での事故・トラブル（破損、接触、盗難等） 

② 金銭・貴重品等の紛失、破損、盗難 

③ 応援来場者の会場内での事故（疾病、けが等） 

参加生徒が安全かつ安心して競技に集中し、今もっている力を思う存分発揮する大会

になりますよう、皆様のご支援・ご協力をお願い申し上げます。 
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