
令和７年度 長野県中学校総合体育大会夏季大会
“卓球の部” 北信地区長野上水内/更埴予選会

【男 子 団 体 戦】 ※３点先取

『第１ステージ』

●新人大会の１位の「長野ＪＴＣ」は第２ステージから出場
●新人大会の２位～９位のチームをシード１からシード８の枠に入れる。

新人２位 犀 陵 … シード１
新人３位 若 穂 … シード２
新人４位 櫻ケ岡 … シード３
新人５位 豊 野 … シード４
新人６位 東 北 … シード５
新人７位 三 陽 … シード６
新人８位 裾 花 … シード７
新人９位 飯 綱 … シード８

●Ａリーグ（順位ポイント２２）・Ｂリーグ（順位ポイント２２）で同じであるため、今大会より参加
する「戸倉上山田」「坂城」を抽選でシード９、シード１０の枠に入れる。

［Ａリーグ］

１ 犀 陵 ２ 豊 野 ３ 東 北 ４ 飯 綱 ５ 坂 城 勝 敗 勝 敗

新人２位 １ 犀 陵 ○３－２ ○３－２ ○３－０ ○３－０ ４－０ １

新人５位 ２ 豊 野 ×２－３ ×１－３ ○３－０ ○３－０ ２－２ ３

新人６位 ３ 東 北 ×２－３ ○３－１ ○３－０ ○３－０ ３－１ ２

新人９位 ４ 飯 綱 ×０－３ ×０－３ ×０－３ ×１－３ ０－４ ５

シード９ ５ 坂 城 ×０－３ ×０－３ ×０－３ ○３－１ １－３ ４

［Ｂリーグ］

１ 若 穂 ２ 櫻ケ岡 ３ 三 陽 ４ 裾 花 ５ 戸 上 勝 敗 勝 敗

新人３位 １ 若 穂 ○３－１ ○３－１ ○３－２ ○３－０ ４－０ １

新人４位 ２ 櫻ケ岡 ×１－３ ○３－１ ○３－０ ○３－０ ３－１ ２

新人７位 ３ 三 陽 ×１－３ ×１－３ ○３－０ ○３－１ ２－２ ３

新人８位 ４ 裾 花 ×２－３ ×０－３ ×０－３ ×２－３ ０－４ ５

シード１０ ５ 戸 上 ×０－３ ×０－３ ×１－３ ○３－２ １－３ ４

■各リーグ１位～４位 ⇒ 「第２ステージへ」
■各リーグ５位 ⇒ 全体の１０位、１１位が決定し敗退とする。



『第２ステージ（順位決定）』
●「長野ＪＴＣ」および第１ステージのＡリーグ１位とＢリーグ１位はＰリーグに入り、全体の１位～３位を決定する。
●各リーグ２位～４位はＱリーグに入り、全体の４位～９位を決定する。

［Ｐリーグ］…全体１位～３位決定戦

１ 長野ＪＴＣ ２ 犀 陵 ３ 若 穂 勝 敗 勝 敗

１ 長野ＪＴＣ ○３－２ ○３－０ ２－０ １

Ａ１位 ２ 犀 陵 ×２－３ ○３－２ １－１ ２

Ｂ１位 ３ 若 穂 ×０－３ ×２－３ ０－２ ３

［Ｑリーグ］…全体４位～９位決定戦 ☆第１ステージの結果

１ 東 北 ２ 櫻ケ岡 ３ 豊 野 ４ 三 陽 ５ 坂 城 ６ 戸 上 勝 敗 勝 敗

Ａ２位 １ 東 北 ○３－２ 3☆1 ○３－２ 3☆0 ○３－０ ５－０ ４

Ｂ２位 ２ 櫻ケ岡 ×２ー３ 3☆1 3☆0 ４－１ ５

Ａ３位 ３ 豊 野 1☆3 ×１－３ 3☆0 ○３－０ ３－２ ６

Ｂ３位 ４ 三 陽 ×２－３ 1☆3 ×０－３ 3☆ 1 ２－３ ７

Ａ４位 ５ 坂 城 0☆3 ×０－３ 0☆3 ×０－３ ×０－３ ０－５ ９

Ｂ４位 ６ 戸 上 ×０－３ 0☆3 ×０－３ 1☆3 １－４ ８

◆ 最終順位（男子）◆

１位 長野ＪＴＣ 、２位 犀陵 、３位 若穂 、４位 東北

５位 櫻ケ岡 、６位 豊野 、７位 三陽 、８位 戸倉上山田

９位 坂城 、10位 飯綱 、11位 裾花



令和７年度 長野県中学校総合体育大会夏季大会
“卓球の部” 北信地区長野上水内/更埴予選会

【女 子 団 体 戦】 ※３点先取

『第１ステージ』

●「長野日大」は本部推薦ということで第２ステージから出場
●新人大会の１位～４位のチームをシード１からシード４の枠に入れる。

新人１位 犀 陵 … シード１
新人２位 三 陽 … シード２
新人３位 若 穂 … シード３
※ 坂 城 … シード４ ※北信大会にて、直接対決で櫻ケ岡に勝利

新人４位 櫻ケ岡 … シード５
新人５位 飯 綱 … シード６
新人６位 東 北 … シード７
新人７位 裾 花 … シード８

［Ａリーグ］

１ 犀 陵 ２ 坂 城 ３ 櫻ケ岡 ４ 裾 花 勝 敗 勝 敗

新人１位 １ 犀 陵 ○３－０ ○３－１ ○３－０ ３－０ １

新人４位 ２ 坂 城 ×０－３ ×２－３ ○３－２ １－２ ３

シード５ ３ 櫻ケ岡 ×１－３ ○３－２ ○３－２ ２－１ ２

シード８ ４ 裾 花 ×０－３ ×２－３ ×２－３ ０－３ ４

［Ｂリーグ］

１ 三 陽 ２ 若 穂 ３ 飯 綱 ４ 東 北 勝 敗 勝 敗

新人２位 １ 三 陽 ×２－３ ×２－３ ○３－１ １－２ ３

新人３位 ２ 若 穂 ○３－２ ×１－３ ○３－０ ２－１ ２

シード６ ３ 飯 綱 ○３－２ ○３－１ ○３－１ ３－０ １

シード７ ４ 東 北 ×１－３ ×０－３ ×１－３ ０－３ ４

■各リーグ１位～４位 ⇒ 「第２ステージへ」



ｓ

『第２ステージ（順位決定）』
●「長野日大」および第１ステージのＡリーグ１位とＢリーグ１位はＰリーグに入り、全体の１位～３位を決定する。
●各リーグ２位～４位はＱリーグに入り、全体の４位～９位を決定する。

［Ｐリーグ］…全体１位～３位決定戦

１ 長野日大 ２ 犀陵 ３ 飯綱 勝 敗 勝 敗

１ 長野日大 ○３－０ ○３－０ ２－０ １

Ａ１位 ２ 犀陵 ×０－３ ○３－０ １－１ ２

Ｂ１位 ３ 飯綱 ×０－３ ×０－３ ０－２ ３

［Ｑリーグ］…全体４位～９位決定戦 ☆第１ステージの結果

１ 櫻ケ岡 ２ 若穂 ３ 坂城 ４ 三陽 ５ 裾花 ６ 東北 勝 敗 勝 敗

Ａ２位 １ 櫻ケ岡 ×１－３ 3☆ 2 ○３－２ 3☆ 2 ○３－１ ４－１ ５

Ｂ２位 ２ 若穂 ○３－１ ○３－１ 3☆ 2 ○３－１ 3☆0 ５－０ ４

Ａ３位 ３ 坂城 2☆3 ×１－３ ×０－３ 3☆2 ○３－１ ２－３ ７

Ｂ３位 ４ 三陽 ×２－３ 2☆3 ○３－０ ○３－１ 3☆1 ３－２ ６

Ａ４位 ５ 裾花 2☆3 ×１－３ 2☆3 ×１－３ ○３－０ １－４ ８

Ｂ４位 ６ 東北 ×１－３ 0☆3 ×１－３ 1☆3 ×０－３ ０－５ ９

◆ 最終順位（女子）◆

１位 長野日大 、２位 犀陵 、３位 飯綱 、４位 若穂

５位 櫻ケ岡 、６位 三陽 、７位 坂城 、８位 裾花

９位 東北


