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令和７年度
長野県中学校総合体育大会夏季大会

北信地区長野上水内/更埴予選会 タイムテーブル

［１日目 ６／７（土）］

男 子 女 子

男子シングルス（１回戦～決勝） 女子シングルス（１回戦～決勝）

【 １・・・・・・・２４ コート】

男子シングルス１回戦

⇓
女子シングルス１回戦

⇓
男子シングルス２回戦

⇓
女子シングルス２回戦

⇓
男子シングルス３回戦

⇓
女子シングルス３回戦

⇓
男子シングルス４回戦

⇓
女子シングルス４回戦

⇓
男子シングルス５回戦

【 コートは指定します。 】 【 コートは指定します。 】

女子シングルス５回戦

男子シングルス６回戦 ⇩
⇩ 女子シングルス準決勝

男子シングルス準決勝 ⇩
⇩ 女子シングルス決勝

男子シングルス決勝 （３位・４位ランク決定戦）

（３位・４位ランク決定戦）

◆今回は５位～８位決定戦も行います。

◆今回は５位～８位決定戦も行います。

敗者戦 敗者戦

【 コートは指定します。 】 【 コートは指定します。 】



［２日目 ６／８（日）］

男 子 女 子

団体戦第１ステージ 団体戦第１ステージ

〔Ａリーグ〕 〔Ａリーグ〕

コート 【１～３】 【４～６】 コート 【13～ 15】 【16～ 18】

１回戦 ２－５ ３－４ １回戦 １－４ ２－３

２回戦 １－５ ２－３ ２回戦 １－３ ２－４

３回戦 １－４ ３－５ ３回戦 １－２ ３－４

４回戦 １－３ ２－４

５回戦 １－２ ４－５

〔Ｂリーグ〕 〔Ｂリーグ〕

コート 【７～９】 【10～ 12】 コート 【19～ 21】 【22～ 24】

１回戦 ２－５ ３－４ １回戦 １－４ ２－３

２回戦 １－５ ２－３ ２回戦 １－３ ２－４

３回戦 １－４ ３－５ ３回戦 １－２ ３－４

４回戦 １－３ ２－４

５回戦 １－２ ４－５

団体戦第２ステージ（順位決定） 団体戦第２ステージ（順位決定）

〔Ｐリーグ〕 〔Ｐリーグ〕

コート 【１～３】 コート 【13～ 15】

１回戦 ２－３ １回戦 ２－３

２回戦 １－３ ２回戦 １－３

３回戦 １－２ ３回戦 １－２

〔Ｑリーグ〕 〔Ｑリーグ〕

コート 【４～６】 【７～９】 【10～ 12】 コート 【16～ 18】 【19～ 21】 【22～ 24】

１回戦 １－６ ２－５ ３－４ １回戦 １－６ ２－５ ３－４

２回戦 １－４ ２－３ ５－６ ２回戦 １－４ ２－３ ５－６

３回戦 １－２ ３－６ ４－５ ３回戦 １－２ ３－６ ４－５


