
令 和 ８ 年 度 第 ６ ５ 回 長 野 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 夏 季 大 会

北 信 地 区 長 野 上 水 内 /更 埴 予 選 会

～ 卓 球 の 部 ～ 実施要 項

１ ， 主 催 北 信 地 区 中 学 校 体 育 連 盟

２ ， 共 催 北 信 地 区 各 市 町 村 教 育 委 員 会

３ ， 主 管 北 信 中 学 校 体 育 連 盟 卓 球 専 門 部

４ ， 日 時 令 和 ８ 年 ６ 月 ６ 日 （ 土 ）、 ７ 日 （ 日 ）

１ 日 目 ： 開 場 ７ ： ３ ０ 開 会 式 ８ ： ４ ０ 試 合 開 始 ９ ： ３ ０

〈 個 人 戦 男 子 ・ 女 子 １ 回 戦 ～ 決 勝 、 敗 者 戦 〉

２ 日 目 ： 開 場 ７ ： ３ ０ 試 合 開 始 ９ ： ３ ０

〈 団 体 戦 男 子 ・ 女 子 予 選 ～ 順 位 決 定 戦 〉

５ ， 会 場 １ 日 目 … 南 長 野 運 動 公 園 体 育 館

２ 日 目 … 〃

６ ， 競 技 種 目 ○ 団 体 戦 ［ ４ 単 １ 複 ］→ 各学 校 （ 各 ク ラ ブ ） 男 ， 女 各 １ チ ー ム

（ 参 加 制 限 ） ○ 個 人 戦→ 男女 人 数 制 限 な し 、 審 判 が 可 能 な 選 手 の み

＊ 特 に 、 １ 年 生 に つ い て は 、 監 督 の も と で し っ か り 判 断 を し て

く だ さ い 。

７ ， 組 み 合 わ せ

《 団 体 戦 》 男 子 ・ 女 子 【 予 選 リ ー グ → 決 勝 ト ー ナ メ ン ト 戦 】

⇨ 「 長 野 上 水 内 /更 埴 新 人 戦 予 選 会 」 の 団 体 戦 結 果 を 加 味 し て の 専 門 委 員 会 の 責 任 抽 選

に よ る 予 選 リ ー グ → 決 勝 ト ー ナ メ ン ト 戦

《 個 人 戦 》 男 子 ・ 女 子 【 ト ー ナ メ ン ト 戦 】

［ 基 本 方 針 ］ … シ ー ド

⇨ 長 野 上 水 内 /更 埴 新 人 戦 予 選 会 に お け る １ 位 ～ ８ 位 の 選 手 の 所 属 学 校 ・ 所

属 ク ラ ブ 枠 と す る 。

⇨ 各 学 校 （ 各 ク ラ ブ ） の 申 し 込 み ラ ン キ ン グ 順 を 考 慮 し 、 こ れ ま で の 中 体 連 お よ び 協 会

主 催 の 個 人 戦 結 果 を 加 味 し て の 専 門 委 員 会 の 責 任 抽 選 に よ る ト ー ナ メ ン ト 戦

８ ， 競 技 ※ 本 年 度 日 本 卓 球 ル ー ル に 準 じ て 行 う 。

（ タ イ ム ア ウ ト 制 は 除 く 。）

・ １ １ 本 ５ ゲ ー ム マ ッ チ ル ー ル で 行 う 。

・ 試 合 球 は 、 ４ ０ ｍ ｍ ホ ワ イ ト ボ ー ル （ プ ラ ス チ ッ ク ） と す る 。

・ 団 体 戦 に 限 り 、 ア ド バ イ ザ ー 登 録 （ １ 名 ） を 認 め る 。

（ １ ） 団 体 戦

男 子 ・ 女 子 【 予 選 リ ー グ → 決 勝 ト ー ナ メ ン ト 戦 】

① １ チ ー ム の 編 成 は ６ 名 と し 、 選 手 は １ ０ 名 ま で 登 録 で き る 。

② １ ， ２ ， ４ ， ５ を 単 、 ３ を 複 と し 、 試 合 は 全 て ３ 点 先 取 と す る 。

③ １ チ ー ム ６ 名 で 編 成 し 、 １ ０ 名 の 中 か ら 試 合 ご と に 変 更 で き る 。

（ ２ ） 個 人 戦

男 子 ・ 女 子 【 ト ー ナ メ ン ト 戦 】



９ ， 参 加 費 一 人 ５ ０ ０ 円

（ ※ 北 信 地 区 予 選 会 と し て 行 わ れ る た め 、各 郡 市 大 会 の 段 階 で 参 加 費 を 徴 収 し ま す 。）

１ ０ ， 北 信 大 会 へ の ◇ 団 体 戦 男 子 ８ 位 ま で ， 女 子 ７ 位 ま で

出 場 権 ◇ 個 人 戦 男 子 ベ ス ト ３ ２ ま で ， 女 子 ベ ス ト ３ ２ ま で

１ １ ， 申 込 み 令 和 ８ 年 ５ 月 ２ ５ 日 （ 月 ） ま で

天弓ス ポ ー ツ ク ラ ブ 小 林 賢 一 迄 お 願 い し ま す 。（ フ ァ ッ ク ス ）

↓

Ｆ Ａ Ｘ ０ ２ ６ － ２ ８ ３ － ５ ５ ５ ３ へ （ 自 宅 ）
正 式 な も の は 、 大 会 当 日 に 受 付 で 提 出 す る こ と 。

個 人 戦 出 場 者 は 、 各 学 校 （ 各 ク ラ ブ ） 上 位 の 者 か ら ラ ン ク を つ け て 申 し 込 ん で

く だ さ い 。

１ ２ ， 引 率 ・ 監 督 ・ 指 導 者 等 に 関 し て

本 連 盟 が 主 催 す る 大 会 に 出 場 す る チ ー ム ・ 選 手 の 引 率 者 、 監 督 、 部 活 動 指 導 員 、

外 部 指 導 者 (コ ー チ )、 ト レ ー ナ ー 等 は 活 動 の 指 導 中 に お け る 暴 力 ・ 体 罰 ・ セ ク

ハ ラ 等 に よ り 、 任 命 権 者 叉 は 学 校 設 置 者 か ら 懲 戒 処 分 を 受 け て い な い 者 で あ る こ

と 。 な お 、 外 部 の 指 導 者 は 校 長 か ら 暴 力 等 に 対 す る 指 導 措 置 を 受 け て い な い こ と

と す る 。（ こ の 内 容 に つ い て は 別 に 定 め る 対 応 に 準 拠 す る ）

１ ３ ， そ の 他 ☆ ユ ニ ホ ー ム 着 用 、 ゼ ッ ケ ン を 必 ず つ け る 。

☆ 応 援 か ら 試 合 ま で 全 て ス ポ ー ツ マ ン 精 神 で の ぞ む 。

☆ 会 場 使 用 上 の 注 意 を よ く 守 る 。（ ゴ ミ な ど は 持 ち 帰 る ）


