	小・中学校名
	長野市立〇〇〇学校
	対象者氏名
	〇〇　〇〇

	自己課題
	

	報　告　事　項
	校内研修実施状況　※箇条書きで記入する
	校外研修出席状況 ※出席の場合□にチェック☑する



	
	月 　日

①　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
②　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
④　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑤　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑥　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑦　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑧　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑨　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑩　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑪　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑫　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑬　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑭　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑮　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑯　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑰　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑱　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑲　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑳　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・　／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	□　①「スタート研修」　　　　　　月　　日
□　②「中堅教員の資質能力
向上研修」　　　　　　　　月　　日

□　③「教育の情報化」選択研修　　月　　日
　　講　座　（　　　　　　　　　　　　　）
□　④「教師力向上研修」　　　　　月　　日

⑤⑥「授業研究」

□　授業公開＋研究会　 　　　　　 月　　日

□　授業参観＋研究会　
　　（　 　　　　　）学校　 　　　月　　日

□　⑦「社会体験研修」
［研修実施場所：　　　　　　　　　　　］

　　　　　　　　　　　　　　　月　　日　
□　⑧「キャリア教育研修」
　　　　　　　　　　　　　　　　　月　　日

⑨⑩「選択研修Ⅰ・Ⅱ」

□　⑨学びの改善にかかわる研修講座

月　　日

講　座（　   　　　　　　　　　　　 　）

□　⑩市センター、教育会等の研修講座

　 　　　　　　　　　　　　　 月　　日

主　催（　　　　　　　      　    　　）

講　座（　　　　　　　　 　　　　 　  ）　　　　　　　　　 　 

□　⑪「まとめ」　　　　　　  　　　月　　日

	研修を振り返って
	

	校長の意見
	

	本校キャリアアップ研修Ⅱ対象者の研修報告書を作成し、提出します。

令和９年　月　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　長野市立〇〇〇学校　　校長　〇〇　〇〇
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