令和８年度　　個人別学級別時間割表

長野市立　　　　　　　　学校

	氏　名
	学年

学級

(専科)
	月
	火
	水
	木
	金
	個人持ち時数合計

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	その他
	
	
	
	
	
	

	
	〇…初任者の授業とその後指導
△…先輩先生の授業参観
※…一般指導に係る研修

☆…メンターチームによる授業づくり等に係るOJT研修
◎…自己課題に係る研修
□…研修コーディネーターとの連絡調整
	校内全職員の
平均持ち時間数
	


〔注〕この用紙を使用する場合は、職員数に合わせて行を増やしてください。
　　　その他の欄には、「一般指導に係る研修」「メンターチームによる授業づくり等に係るOJT研修」「自己課題に係る研修」について、基本となるもので時程外に計画されるものの概要を記す。

(様式14)








