
「ことばの教室」「さわやか教室」のご紹介 

 

対象となる子ども 

＜ことばの教室＞ 
小学校の通常の学級に在籍し、言語・コミュニケーションなどの面で心配な点のあ

る子どもです。例えば、次のような点です。 
      ◇ ことばがはっきりしない。聞いていて分かりにくい。 
      ◇ 正しく発音できない音があるようだ。 
      ◇ 声が鼻に抜けたり鼻に掛かったりする。 
      ◇ 話し始めや途中で繰り返す・引き伸ばす・詰まるなどする。 
      ◇ 年齢のわりに話し方が幼い。 
      ◇ 言われていることがよく分からないようだ。 
      ◇ 聞きのがし・聞き返し・聞き誤りが多い。 
＜さわやか教室＞ 

小学校の通常の学級に在籍し、学習・行動・社会性などの面で心配な点のある子ど

もです。例えば、次のような点です。 
      ◇ 文字の読み書きや、それに基づいて考えることがとても難しい。 
      ◇ 計算や図形など、特定の学習内容にとても抵抗がある。 
      ◇ 気が散りやすく、忘れ物が多い、過度にしゃべる、動き回る。 
      ◇ 先生や友だちと、うまくやり取りできない、会話がかみ合わない。 
      ◇ 集団行動が苦手、周りの子どもとうまく遊べない。 
      ◇ 特定の物事や活動を好み、こだわりが強く融通が利かない。 
 
通級指導教室とは―「ことばの教室」「さわやか教室」の運営形態 

 普段はそれぞれの在籍する学校（学級）で生活・学習しながら、所定の時間に通う教室

です。通う時間をどのように取るかは、本人の状態に応じて、担任の先生や保護者と相談

しながら決めますが、通常は週１～２時間程度です。このような指導形態を、「通級」と

言いますが、通級による指導を行う場が、通級指導教室です。 
 教室では、一人ひとりの子どもの言語・コミュニケーション、学習・行動・社会性の実

態や興味・関心に応じて、個別に指導します。机上での学習ばかりでなく、遊びが取り入

れられることもあり、楽しいやり取りを通して授業が進められます。 
 
教育相談 

 言語・コミュニケーション、学習・行動・社会性などの面で心配な点のある子ども（小

学生及び来年度入学予定児）について、教育相談を実施しています。とりあえず心配なの

で相談したいという場合、または、教室の対象となるかどうか相談したいという場合は、

川中島小学校（電話２８４－４１０２、FAX２８４－４１４６）「ことばの教室」または

「さわやか教室」にご相談ください。長野市内には、他にも同様の教室があります。 
学校名 電話番号 FAX 番号 設置されている教室名 

三輪小学校 ２３４－１２５１ ２３４－１２５２ 「ことばの教室」 
鍋屋田小学校 ２３４－２１８５ ２３４－２１８６ 「通級指導教室（発達障害）」 
山王小学校 ２２６－４４０５ ２２６－４５５８ 「ことばの教室」 
通明小学校 ２９２－０１００ ２９２－１９２３ 「ことばの教室」  


