
 

 

 

 

 

 

実りの秋となるように 

運動会からちょうど一ヶ月が過ぎました。実りの秋と言われるように、学習にじっくり取り組み力を定

着させていけるようにしたいと思います。秋も深まってきており、先週 

は最高気温が８℃の日もあるなど寒さも感じるようになりました。そん 

な中、今月はマラソン月間で、大勢の子どもたちが朝から校庭を走って 

身体を鍛える姿があります。目標がもてるとそれに向かって努力できる 

ことは本校の子どもたちのよさの一つだと思います。それらが継続でき 

るよう、励ましていければと思います。また、体調の悪いときには無理 

をしないようにしたり、汗の処理をしっかりと行えるように進めたいと 

思いますので、ご家庭でもご理解とご協力をお願いします。 

先週、本校では５年生の１クラスで腹痛を伴う風邪が流行し、学級閉

鎖を行いました。うがい手洗いを励行して健康で過ごせるようにしたい  

ものです。 

   

☆学校保健委員会 

先月17日（木）に学校保健委員会が行われ、本校の学校歯科医である馬場浩雄先生を講師にお招きし、

「噛むことの大切さ」についてお話をいただきました。子ども向けにも先週の全校集会で子どもたちに

もお話をしていただきました。①唾液分泌促進 ②脳の活性化 ③肥満防止 等々たくさんのメリット

があるようです。詳細はこれから出される母親委員会だよりをご参照下さい。 

☆創立140周年 

  本校は明治 6年開校以来、来年が創立 140周年の年にあたります。地域の皆様方の暖かいご支援ご協

力に支えられている本校にとって、大切な節目となっていきます。140周年の記念事業、またその先の

150周年記念事業について、準備会を立ち上げご意見をいただきながら進めています。子どもたちの心

に残るような活動が行えればいいと思います。 

☆教育課程研究協議会 

先月 11日（木）は長野上水内教育課程研究協議会で 70名ほどの先 

生方が参観する中、3年温組で道徳の授業を公開しました。「子ども 

たちが自分の考えや感想をしっかり書き、きちんと発言し、先生も子 

どもの発言に共感して受け止め素晴らしい授業だった」「『みんなと 

同じ意見で…』『みんなと少し違うんだけど…』と級友の意見と比較 

しながら自分の意見を伝えられる児童が大変多く感動した」などの感想をいただきました。道徳の授業

ばかりでなく、学校教育のいろいろな場面にある道徳性を高める芽を大切にして、子どもたちの豊かな

心を育んでいきたいと思います。 

☆避難訓練・引き渡し訓練 

  すでに連絡の通り、今月の19日（月）に避難訓練と3年生のみの児童引き渡し訓練を行います。今回

の訓練でもそうですが、今後も非常時に安心安全ネットによるメール配信をしますので、未登録のご家

庭では登録をお勧め致します。担任までお知らせ下さい。 

学校だより 
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長野市立下氷鉋小学校 

～ 下氷鉋小学校運営の方針 ～  全教育活動を通して、児童一人ひとりの個性・能力を伸ばすとともに、 

敬愛の心を培い、人間性豊かな児童の育成に努める 
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  朝の活動 ： 音-全校音楽  運-全校運動  読-読書  学-学級活動  ド-ドリル 児-児童集会  共-共遊の時間   

日 曜 朝 学校行事・PTA関係 下校時刻 

５ 月 ド 
なかよし旬間~16日 体重測定 6年 

すこやか集金（郵）     エコ丸週間エコ丸週間エコ丸週間エコ丸週間 
1~3年(15:10)4~6年(16:05) 

６ 火 読 生活習慣病検診 4年 1年(15:10)2~6年(16:05) 

７ 水 講 体重測定 5年 児童会 1~3年(15:10)4~6年(15:20) 

８ 木 運 3･4年ふれあい教室 体重測定 2年 1･2年(15:10)3~6年(16:05) 

９ 金 児 体重測定 3年 1~3年(15:10)4~6年(16:05) 

１０ 土  ふれあい展~12日 PTA作業  

１１ 日    

１２ 月 ド あいさつ運動 1~3年(15:10)4~6年(16:05) 

１３ 火 読 児童会 1年(15:10)2~6年(16:05) 

１４ 水 学 下小フェスティバル PTA実行委 1~6年(15:10) 

１５ 木 運  1･2年(15:10)3~6年(16:05) 

１６ 金 共 高学年参観日 島津先生来校 1~6年(15:10) 

１７ 土    

１８ 日    

１９ 月 ク 避難訓練（児童引き渡し訓練） 体重測定 4年 1~3年(15:10)4~6年(15:30) 

２０ 火 ク 体重測定 4年 支会学年会秋の会 1~6年(13:10) 

２１ 水 ク クラブ 体重測定 1年 1~3年(15:10)4~6年(15:20) 

２２ 木 運 低学年参観日 歯科検診4~6年 1~3年(15:10)4~6年(16:05) 

２３ 金  勤労感謝の日  

２４ 土    

２５ 日    

２６ 月 読 あいさつ運動 読書旬間~12/7 1~3年(15:10)4~6年(16:05) 

２７ 火 読 6年制服採寸 1年(15:10)2~6年(15:50) 

２８ 水 読 クラブ 1~3年(15:10)4~6年(15:20) 

２９ 木 読 スケート教室 3･4年 1･2年(15:10)3~6年(16:05) 

３０ 金 読  1~3年(15:10)4~6年(16:05) 

 

① 今月のエコ丸週間は５日（月）～１０日（土）です。 

② 10日（土）はPTA作業になります。お忙しい中ですがご協力よろしくお願い致します。 

③ １６日（金）は島津先生の教育相談の日です。高学年参観日でもありますので、ご来校の際にお子さ

んのこと等についてご相談されてはいかがでしょうか。ご希望がありましたら教頭までご連絡下さい 

④ ２０日（火）は近隣の小中学校の会議のため、下校が１３：１０になっています。ご家庭で過ごし方

についてご相談下さい。 

 

※あくまでも予定で、変更もあります。 

詳細は学年だよりなどでご確認ください。 

 


