
学習の進め方（３・４年生） 

◇学習する前に 

 ☆学校からのお手紙は、おうちの人にわたしましたか？ 

 ☆つくえの上やまわりは、せいりせいとんできましたか？ 

◇家庭学習のめあて 

 

 

 

◇家庭学習のやくそく 

 ①はじめに、先生から出された宿題を、ていねいに、しっかりとやりましょう。 

 ②毎日、同じくらいの時間をがんばりましょう。 

 ③学習するときは、テレビや音楽を消しましょう。 

◇自由学習の例 

家庭学習のめやす（宿題をふくめて） 

３０～６０分 
※最低でも、３０分間は学習しましょ
う。 
４年生の後半には、６０分間取り組
めるようになりましょう。 

 

 

見えるところに はっておきましょう。 

国語 

 ・音読練習 ・ローマ字練習 ・文作り ・俳句作り ・物語作り ・百人一首を覚える 

 ・言葉の意味調べ ・ことわざ調べ ・四字熟語調べ ・部首調べ、へん・つくりの同じ漢字集め 

 ・教科書の視写（詩や物語をていねいに写す） など 

 

 算数 

 ・計算練習（復習、予習、苦手なところ、速さに挑戦、前の学年の復習など） 

 ・100マス計算 ・答えが□になる式集め ・自分の作った文章問題  

 ・コンパスや分度器を使って図形を描く  ・図形を使った模様作り など 

 

 社会 

 ・古いもの探し ・商品の産地調べ ・ニュースの感想 

 ・３学年は長野市について、４学年は長野県について調べる 

（長野市や県の特徴、名産品、山、川、などについて調べる 博物館や美術館へ行く） など 

 

 理科 

 ・身の回りの動植物調べ ・動植物の観察記録 ・月や星の観察 ・星座、雲しらべ ・電池、磁

石などを使った工作 ・実験のまとめ（実験方法と結果、考察） など 

 

 その他 

 ・リコーダーの練習 ・音符について調べる ・音楽会の練習 ・クロッキー ・スケッチ  

・新聞づくり ・調理 ・パソコンでローマ字の練習 ・なわとび ・けん玉 など 

 


